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VORWORT

Liebe PHONK-Leser,

unsere Mai-Ausgabe steht ganz 
unter dem Motto „GO GREEN“. 
Deshalb zeigen wir euch diesen 
Monat in unserem Guide Heilbronns 
schönste Grünflächen und führen 
euch mit dem Grünen Einkaufsfüh-
rer durch die Bio- und Naturkostlä-
den der Stadt. 

Wir stellen euch das Nachhal-
tigkeitskonzept der Hochschule 
Heilbronn vor und haben mit dem 
ehemaligen Studenten Ketoma 
über seine Organisation „Go Green 
Students International“ gesprochen. 
Außerdem erzählen wir euch, wie 
ein Spieler der Heilbronner Falken  
zum Sushi-Chef wurde und blicken 
mit Matthias Kern auf 35 Jahre Lau-
be zurück.

Viel Spaß mit diesen und allen wei-
teren Themen im Heft wünscht,

Eure PHONK-Redaktion
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Neben ihren Studio-Produktionen 
sind AKA AKA vor allem für DJ- und 
Liveauftritte mit ihrem Partner Thal-
stroem bekannt. So spielten sie allei-
ne 2012 auf Festivals wie Timewarp, 
Sea of Love, SonneMondSterne, May-
day und Nature One. Die Leser des 
Partysan-Magazins honorierten ihre 
Auftritte, indem sie AKA AKA & Thal-
stroem zum "Best Live Act 2011" und 
zweitbesten "Durchstarter 2011", sowie 
zum "Newcomer 2011" kürten. 

Am 19. Mai sind die drei nun im Rah-
men der GLOBAL PLAYER-Reihe zu 
Gast im The Rooms Club. Heilbronner 
Support kommt von Jordi Mata, wäh-
rend JOSHA den Smokers Room in 
Beschlag nimmt.

WANN: 19.05.17 (23 Uhr)
WO: The Rooms Club, Heilbronn

Ihr plant den nächsten Schritt auf der 
Karriereleiter? Das Wochenendpro-
gramm der German Graduate School 
of Management & Law ermöglicht 
euch die ideale Verbindung von Be-
ruf und Studium. Eine internationale 
Top-Fakultät, kleine Gruppen, Re-
al-Life-Learning und ein attraktives 
Stipendium zeichnen das Studium an 
der GGS aus. 

Weitere Infos findet ihr unter 
www.ggs.de/studium oder bei einer der 
Infoveranstaltungen im Mai:

MBA for a Day – 05.05.2017
Infoabend – 17.05.2017

Masterprogramme
– MBA in Management
– M.Sc. in Management – 
   Handelslogistik
– M.Sc. in Management – Innovations-    
   und Technologiemanagement
– M.Sc. in Management – 
   Vertriebsmanagement 
– The Leeds MSc in 
   Business Management

AKA AKA & THALSTROEM @ 
THE ROOMS CLUB

MIT DER GGS MASTER-STUDIUM 
UND KARRIERE VEREINEN

PREVIEW PREVIEW

 19.05
the rooms club
etzelstraße 38
74076 heilbronn

BURLESQUE MUSIQUE 

support: jordi mata
smokers room: josha

roomsclub.de
info@roomsclub.de
facebook.com/theroomsclub.de

Kontakt:
German Graduate School of 
Management and Law (GGS)
Bildungscampus 2
74076 Heilbronn

Elvira Herzog
Tel.: +49 7131 645636-17
E-Mail: elvira.herzog@ggs.de 

Beim Trolli tropft der Schweiß, es 
liegt Spannung in der Luft und ne-
benbei bringt er auch eine riesige 
Portion Spaß und Gemeinschafts-
gefühl. Der Trollinger-Marathon 
und Halbmarathon bewegt die Men-
schen. Am 7. Mai 2017 ist es wieder 
soweit. Heilbronn erwartet mehr als 
6000 Läufer, die durch die Stadt, die 
Landkreisgemeinden und durch die 
wunderschöne Weinberglandschaft 
rund um Heilbronn gemeinsam dem 
Ziel entgegensprinten.

Sowohl die Marathon- als auch die 
Halbmarathondistanz sind Rund-
kurse mit Start und Ziel am Heil-
bronner Frankenstadion. Hier fin-
det auch Samstag und Sonntag der 
Marathonmarkt statt, entlang der 
Strecke gibt es zudem Musik und 
verschiedenste Feste. Das komplette 
Programm und alle weiteren Infos 
findet ihr online unter www.trollin-
ger-marathon.de.

WANN: 06.05.17 (Marathonmarkt 
& Nudelparty) // 07.05.17 
(Marathon & Halbmarathon)
WO: Heilbronn und Umgebung

HEILBRONNER 
TROLLINGER-MARATHON 2017

Sebastian Groth ist DJ, Produzent, La-
belbetreiber und Garant für derben 
Techno und Darktechno. Gekonnt glei-
tet er in seinen Sets zwischen humor-
vollen Intros mit verrückten Vocals aus 
alten Filmen und brachialer Musik am 
Rand des Wahnsinns hin und her. Es ist 
dieser Hang zum DJ als wahrem Enter-
tainer mit Kontakt zur Menge, einem 
Lächeln im Gesicht und einer leicht 
ironischen Haltung zu seinem eigenen 
Wirken, der Sebastian auszeichnet. 
Am 19. Mai zeigt er im Buko, dass sein 
Sound verdammt viele Facetten hat. 
Brachialen Support steuern Moritz 
Scheit und Schönlocker bei.

WANN: 19.05.17
WO: Bukowski, Heilbronn

SUMMER MOVEMENT: SEBASTI-
AN GROTH @ BUKOWSKI

4 5Phonk. 05/17 4 5Phonk. 05/17



Der Sprung in die erste Liga der Ten-
nis-Elite führt über die ATP Challen-
ger-Turniere – und mit dem NECKAR-
CUP findet so eine Veranstaltung nun 
bereits zum vierten Mal in Heilbronn 
statt. Schon absolute Tennis-Stars wie 
Roger Federer oder Rafael Nadal sam-
melten bei den Challenger-Turnieren 
ihre Ranglistenpunkte. Gut möglich 
also, dass hier die Top-Profis von mor-
gen gegeneinander antreten!

NECKARCUP HEILBRONN 2017

Doch nicht nur auf den Plätzen des 
TC Heilbronn am Trappensee wird 
einiges geboten: im Eventzelt sorgen 
Plattendreher wie DJ Rossi, DJ Uwe 
Romminger oder DJ Martin König für 
Partystimmung. Außerdem trainiert 
Comedian Özcan Cosar eure Lach-
muskeln und zum Abschluss gibt es 
Live-Musik von Blacky & Friends. 

www.neckarcup.de
WANN: 13.05. – 21.05.17
WO: Tennisclub Heilbronn am 
Trappensee

PREVIEW
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Einige Leser haben es bestimmt schon mitbekommen: Anfang diesen Jahres 
sind wir mit einer komplett neuen Website online gegangen! Zusätzlich zu 
unserem wohlbekannten Heft im handlichen Taschenformat findest du un-
ter www.phonk-magazin.de all unsere News und Artikel online.  Neben 
aktuellen und vergangenen Phonk-Ausgaben zum PDF-Download erwarten 
dich dort außerdem die besten Magazin-Artikel zum Kommentieren und Tei-
len – und das alles im optimierten Design für PC, Laptop oder mobile Geräte.

Schau am besten direkt vorbei und lass uns deine Meinung zu deinem Lieblingsar-
tikel da! www.phonk-magazin.de

ALLE UPDATES IM BLICK - PHONK AUF FACEBOOK

Willst du immer direkt informiert werden, wenn ein neuer Artikel oder das 
aktuelle Magazin als PDF auf www.phonk-magazin.de online geht? Immer 
als erster Bescheid wissen, wann eine neue Ausgabe unserer Events wie Ba-
sement Soul, The Leshs oder London Kills Me ansteht?

Dann abonnier uns unter www.facebook.com/Phonk.derReporter und bleib auf 
dem Laufenden! 

DER BLICK HINTER DIE KULISSEN – PHONK AUF INSTAGRAM

Auf unserem Instagram-Account gibt es nicht nur die besten Pics aus aktu-
ellen Phonk-Artikeln, sondern hin und wieder auch exklusive Blicke hinter 
die Kulissen. So kannst du zum Beispiel schon vorab einen kleinen Eindruck 
vom Shooting unserer Foto-Strecken bekommen und live miterleben, wenn 
wir unter Hochdruck an unserer kommenden Ausgabe arbeiten. 
Folge „phonk_magazin“ bei Instagram und sei dabei!

JETZT ONLINE:

DIE BRANDNEUE PHONK-WEBSITE

INFO INFO

99Phonk. 05/178Phonk. 05/17 8



TALKBOX

TALKBOX

CHRISTINA(19)

Recycling finde ich auf jeden Fall 
gut, meine Pfandflaschen bringe ich 
zum Beispiel immer weg und kann 
mich nicht daran erinnern, sie ein-
mal in den Müll geworfen zu haben. 
Auf Bio achte ich allerdings nicht – 
obwohl es bestimmt besser wäre, zu 
wissen, was man zu sich nimmt.

DILARA (21)

Ab und an kaufen wir Bio-Produkte, 
recycelt wird bei uns jede Woche.

„ACHTEST DU AUF DINGE WIE FAIRTRADE, 
BIO UND RECYCLING?“

TALKBOX

FABIAN (18)

Recycelt wird bei uns zu Hause 
nicht, dafür ist Fairtrade wichtig.

LUISA (19)

Mülltrennung ist mir wichtig, bei 
mir daheim gibt es drei verschiede-
ne Mülleimer. Zusätzlich gebe ich 
meine Pfandflaschen zurück und 
schmeiße sie nicht weg.

[SM]
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SHISHARIA 
ALLES FÜR DEN SHISHA-GENUSS DAHEIM

PORTRAIT

Es ist Freitag am frühen Abend, kurz 
vor Ladenschluss. Trotzdem befin-
den sich noch viele Kunden in dem 
über 300 Quadratmeter  großen Ge-
schäft in der Neckarsulmer Straße. 
Seit dem 1. April gibt es hier alles, 
was das Shisha-Herz höher schlagen 
lässt. Erlesenen Tabak, ausgezeich-
nete Pfeifen und natürlich auch 
das passendes Zubehör. Und der 
Ansturm auf die moderne Laden-
fläche ist  bereits seit der Eröffnung 
immens.

"Wir achten sehr darauf, dass unser 
Personal geschult ist und zu jeder 
offenen Frage auch die richtige 
Empfehlung geben kann", erzählt 
uns einer der Gründer stolz. Damit 
wollen die beiden Heilbronner auch 
Anfängern den richtigen und siche-
ren Umgang mit den Shishas er-
möglichen. Meistens haben Kunden 
bereits erste Erfahrungen in Shis-
ha-Bars gemacht und wollen nun 
auch in den eigenen vier Wänden 
in den Genuss einer guten Shisha 
kommen. Aber nicht nur Anfänger 
werden hier fündig, auch erfahrene 
"Dampfer" profitieren von dem jah-

Letzten Monat eröffnete in Heilbronn eine neue Anlaufstelle für alle Genießer der 
orientalischen Wasserpfeife, besser bekannt als Shisha. Wir besuchten die zwei 
bestens gelaunten Heilbronner Gründer in ihrem neuen Shop.

relangen Know-How der frischge-
backenen  Ladenbesitzer. Die Jungs 
vertreiben nämlich bereits seit ge-
raumer Zeit sehr erfolgreich ihre 
eigene Naturkohle namens "BLACK-
COCO‘s". Diese wird speziell in Indo-
nesien aus Kokosnussschalen her-
gestellt und überzeugt durch sehr 
starke Hitzeentwicklung. Die Kohle 
gibt es, neben Premium-Shishas aus 
Eigenherstellung, natürlich eben-
falls in der "Shisharia" zu kaufen. 

"Unser Anliegen ist es, unsere Kun-
den rundum glücklich zu machen 
und nur beste Qualität anzubieten. 
Deshalb findet man bei uns auch 
E-Zigarreten, die sich immer grö-
ßerer Beliebtheit erfreuen und den 
Store abrunden sollen“, erfahren wir 
von den beiden.

In naher Zukunft ist geplant, den 
Internetauftritt zu erweitern und ex-
klusive Produkte online zu vertrei-
ben. Das soll den modernen Gesamt-
auftritt erweitern und Kunden auch 
außerhalb der Öffnungszeiten ge-
wohnten „Shisharia“-Service bieten. 
[MM]

ANZEIGE

Shisharia GmbH
Neckarsulmer Str. 59
D-74076 Heilbronn

+49 (0) 7131 - 133 59-20
hello@shisharia.de
www.shisharia.de

Öffnungszeiten:
Mo. bis Sa.: 
11:00 - 20:00 Uhr

16 17Phonk. 05/17 16 17Phonk. 05/17



Der Wertwiesenpark ist wahrscheinlich das Aushängeschild Heilbronns in 
Sachen Grünflächen. Das ehemalige Landesgartenschaugelände bietet große 
Wiesen, Spielplätze für die Kinder, aber auch mehrere Grillplätze. Außerdem 
ist eine Minigolfanlage in den Park integriert und mit den gewundenen We-
gen und Seen lädt er zum Spazierengehen ein. Durch die Nähe zum Zentrum 
lässt die Wertwiese sich auf verschiedensten Wegen ganz einfach erreichen. 
Entweder mit dem Bus, mit dem Auto – dank genügend Parkmöglichkeiten 
auch kein Problem –  oder einfach zu Fuß über die Wege am Neckar entlang.

In Heilbronn und Umgebung gibt es mehr Grün als man denkt. Viele Parks und An-
lagen laden bei schönem Wetter zum Verweilen ein. Wir haben uns ein paar davon 
näher angesehen und zeigen euch die grünsten Ecken der Stadt.

CITY-GUIDE – GRÜNES HEILBRONN 

WERTWIESENPARK

GUIDE

Im Heilbronner Osten findet man gleich zwei sehr schöne Plätze ganz nah 
beieinander. Zum einen den Pfühlpark: mit seinen großen Wiesen, Spielplät-
zen, Seen und den Vogelhäusern ist er wohl einer der familienfreundlichsten 
Parks in der Stadt. Nur ein paar Gehminuten weiter befindet sich der  Trap-
pensee, der mit seiner kleinen, aber feinen Parkanlage rund um und über den 
See und dem Wasserschlösschen einiges zu bieten hat. Außerdem gibt es hier 
auch einen Biergarten, der nach einem Spaziergang mit Blick aufs Wasser 
zum Verweilen einlädt. 

PFÜHLPARK UND TRAPPENSEE

GUIDE
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In Böckingen ist auf dem Gelände einer ehemaligen Ziegelei – daher der 
Name – ein sehr schönes Grüngelände entstanden. Auch hier gibt es große 
Wiesen und tolle Spielplätze, an heißen Tagen sorgt der Wasserspielplatz bei 
Jung und Alt für viel Spaß. Im Zentrum des Parks befindet sich ein großer See 
– hier kann man zwar nicht baden, aber dafür herrlich Spazieren oder einfach 
des Wetter genießen. Eine weitere Besonderheit sind die hohen Steilwände 
aus Lößlehm: dort wohnen seltene Wildbienenarten, die unter Naturschutz 
stehen. 

GUIDE

ZIEGELEIPARK

In der Heilbronner Nordstadt befindet sich etwas in Heilbronn einmaliges: 
der Botanische Obstgarten. Hier gibt es eine Vielzahl regionaler Obstbäume 
und Sträucher, Schul- und Schaugärten und verschiedene Staudenpflanzen. 
Zu allen Jahreszeiten finden hier verschiedene Veranstaltungen statt, wie 
zum Beispiel Lesungen oder Märkte. Einen besonderen Hingucker bieten 
auch die vielen historischen Gartenhäuschen. Im Sommer haben freitags 
und samstags das Pestalozzicafé und der Hofladen geöffnet. In netter und 
entspannter Atmosphäre lädt der Botanische Obstgarten in jedem Fall zum 
Verweilen und Entspannen ein. [KS]

GUIDE

BOTANISCHER OBSTGARTEN
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Das Familienunternehmen aus Ba-
den-Württemberg ist mittlerweile mit 
sechs Filialen im ganzen Bundesland-
vertreten. Neben dem Supermarkt am 
Heilbronner Marktplatz könnt ihr auch 
in Lauffen und Eppingen vornehmlich 
regionale Bio-Produkte shoppen. Dazu 
gibt es hier gemütliche Sitzecken und 
das engagierte Team steht euch jeder-
zeit für eine Einkaufsberatung zur Seite.

biomammut Heilbronn
Marktplatz 2
74072 Heilbronn

biomammut.de	
Öffnungszeiten
Montag – Samstag: 8 - 20 Uhr

Über 250 mal gibt es denn’s mittlerweile 
in Deutschland und Österreich – und bei 
mehr als 6000 Bio- und Naturproduk-
ten lässt das Sortiment keine Wünsche 
offen. Die Filiale in Heilbronn verfügt 
zudem über ein eigenes Bistro, in dem 
ihr ein täglich wechselndes Bio-Mittags-
menü genießen könnt.

denn's Biomarkt Heilbronn
Gottlieb-Daimler-Str. 9
74072 Heilbronn

denns-biomarkt.de	
Öffnungszeiten
Montag – Samstag: 7 - 20 Uhr

In der Nähe des Pfühlparks findet ihr 
diesen inhabergeführten Bioladen mit 
täglich frischem Obst und Gemüse, 
Molkereiprodukten und einer umfang-
reichen Käsetheke. Letzterer kommt 
aus der Region Hohenlohe, zudem hat 
ProÖko Apfelsaft von Streuobstwiesen 
und viele regionale Spezialitäten im 
Programm.

proÖko
Kernerstraße 11
74076 Heilbronn
Tel.: 07131 160643	

Öffnungszeiten
Montag – Freitag: 9 - 18 Uhr
Samstag: 9 – 13 Uhr

DEIN GRÜNER EINKAUFSFÜHRER 
FÜR HEILBRONN

BIOMAMMUT

DENN’S BIOMARKT

PROÖKO

GUIDE

Regional, saisonal, Qualität und Ge-
schmack – auf diesen vier äußerst 
überzeugenden Grundpfeilern basiert 
die Philosophie der Gärtnerei Pinar. Im 
Hofladen bekommt ihr frisch geerntetes 
Gemüse aus eigenem Anbau, sowie aus-
gewählte Artikel regionaler Anbieter. 
Und im Hofcafé könnt ihr als beson-
deres Schmankerl Kaffee und Kuchen 
genießen.

Gärtnerei Ayse Pinar
Limberg 1
74074 Heilbronn

gaertnerei-pinar.de	
Öffnungszeiten
Montag – Freitag: 
8.30 - 18 Uhr
Samstag: 8.30 - 12 Uhr

An der Allee liegt das Reformhaus Mai-
er, ein Mix aus klassischem Reform-
haus und Naturkosthandel. Auf 120 
Quadratmetern findet ihr Bio- und DE-
METER-Backwaren, Süßstücke, sowie 
Obst und Gemüse – alles täglich frisch. 
Zudem gibt es sogar einen Lieferservice, 
der ab einem Bestellwert über 30 € por-
tofrei ist.

Reformhaus Maier
Allee 9 
74072 Heilbronn 

reformhaus-heilbronn.de	
Öffnungszeiten
Montag – Freitag: 8 - 19 Uhr 
Samstag: 8 - 16 Uhr

Bereits seit 1992 bietet der Markt von 
Heidi Hetke in Frankenbach Naturkost, 
vorzugsweise Verbandware wie bei-
spielsweise Demeter oder Bioland. Ne-
ben frischen Lebensmitteln gibt es hier 
auch Pflegeprodukte, Haushaltsreiniger 
oder Artikel fürs Kind. Und da das Team 
immer ein offenes Ohr für Kundenwün-
sche hat, wächst das Angebot stetig 
weiter.

Naturkost Heidi Hetke
Schafhausstr. 15
74078 Heilbronn-
Frankenbach

naturkost-hetke.de	
Öffnungszeiten
Montag – Freitag: 
9 - 18.30 Uhr
Samstag: 9 - 13 Uhr [FD]

GÄRTNEREI PINAR

REFORMHAUS MAIER

NATURKOST HEIDI HETKE

GUIDE
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Kurz vor dem zweijährigen Geburts-
tag des Club Kaiser ist es längst kein 
Geheimnis mehr, dass man hier bei 
atemberaubender Kulisse erstklas-
sige Drinks genießen kann. Dass 
Philipp Strähle, Besitzer der Skybar 
zusammen mit Falken-Verteidiger 
und Sushi-Chef Thomas Gödtel das 
kulinarische Erlebnis des Clubs seit 
Anfang April auf ein neues Level 
hebt, allerdings schon.

Während wir es uns an der Bar im 
fünften Stock der Skylounge ge-
mütlich machen, verfolgen wir jede 
Handbewegung des Sushi-Chefs. 
Mühelos lässt er das Messer durch 
das Fischfleisch gleiten. Gekonnt 
garniert er die noch warme Reisrolle 
mit den hauchdünnen Thunfisch- 
und Lachsscheiben. Beeindruckt 
fragen wir Thomas, wie diese Fi-
ligranität mit brutalem Eishockey 
zusammenpasst?

„Durch meinen Vater und meinen 
Onkel habe ich schon von Kindes-
beinen an das bunte Treiben in der 
Küche mitbekommen, weshalb ich 
mich in den Anfangsjahren meiner 
Profikarriere dazu entschlossen 
habe, parallel eine Ausbildung zum 
Koch zu beginnen und diese auch 
erfolgreich abgeschlossen habe“, er-
klärt er uns. 

KAISERLICHES SUSHI 
VOM EISHOCKEY-PROFI ÜBER DEN DÄCHERN HEILBRONNS

Dank eines Freundes kam er auf den 
Geschmack der Fischspezialitäten 
und sein Interesse war geweckt. 

Mithilfe von YouTube und dem In-
ternet brachte sich der Eishockey-
profi die ersten Handgriffe selbst 
bei und lernte immer mehr über die 
Welt des Sushis. Für seine Freunde 
tischte er regelmäßig eigene Kre-
ationen auf, die davon begeistert 
waren: „Das durchweg positive 
Feedback hat mich in meiner Sache 
weiter bestärkt.“ Im Sommer 2015 
absolvierte Thomas erfolgreich die 
Sushi-Academy von Sushi-Meister 
Toshi Sugiura in Los Angeles – als 
zweiter Deutscher, nach Starkoch 
Steffen Henssler. Nach diesem Rit-
terschlag bot Thomas zweimal in der 
Woche allerfeinstes Sushi im Eissta-
dion Heilbronn an, wodurch Philipp 
auf ihn aufmerksam wurde. „Ich war 

FUNDSTÜCK

Stammgast bei Thomas und von der 
ersten Sekunde an überzeugt von 
seinen Sushi-Künsten. Bis vor weni-
gen Wochen haben wir ausschließ-
lich verschiedene Antipasti-Speisen 
angeboten. Zwar war das für den 
Anfang genau das Richtige, doch wir 
wollten unseren Gästen kulinarisch 
noch mehr bieten und so kam mir 
die Idee von einer Partnerschaft mit 
Thomas“, erzählt uns Philipp. 

Nach nur wenigen Gesprächen folgt 
Thomas‘ Umzug in die Skylounge, 
wo er vor den Gästen frisches Sushi 
zubereitet. „Dank des Galeriecha-
rakters der Lounge kann man Tho-
mas sogar aus dem sechsten Stock 
genau auf die Finger schauen und 

die Zubereitung verfolgen“, verrät 
Philipp. Angeboten wir das Sushi zu 
den gewohnten Öffnungszeiten der 
Skybar – Dienstag bis Samstag ab 18 
Uhr. Die zwei Geschäftspartner sind 
von ihrer Zusammenarbeit hellauf 
begeistert und verraten uns zum 
Ende unseres Gespräches noch ihre 
Zukunftspläne: „Wir möchten zeit-
nah eine große Opening Party ver-
anstalten. Sogar mein Sushi-Meister 
Toshi Sugiura, mit dem ich immer 
noch in engen Kontakt stehe, hat zu-
gesagt, zu kommen. Und wer weiß, 
vielleicht kommt ja auch Steffen 
Henssler vorbei.“

Wir haben den Abend bei Philipp 
und Thomas sehr genossen – was 
nicht nur an deren sympathischer 
Art, sondern auch definitiv an dem 
hervorragenden Sushi lag. Wir kom-
men gerne wieder! [RK]

Club Kaiser Skybar
Gottlieb-Daimler-Straße 9d
74076 Heilbronn
Öffnungszeiten: Dienstag bis 
Samstag ab 18 Uhr

ANZEIGE
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GO GREEN STUDENTS INTERNATIONAL

Kannst du uns erstmal ein bisschen 
was über dich erzählen?
Geboren bin ich in Kamerun und 
habe dort 2013 meinen Bachelor of 
Technology absolviert. Danach habe 
ich als Softwareentwickler in einem 
Start-Up-Unternehmen gearbeitet. 
Jedoch ist mir schnell klar gewor-
den, dass ich noch weiter studieren 
möchte, um meine Fähigkeiten wei-
ter zu verbessern. Im Wintersemes-
ter 2014 habe ich begonnen, Soft-
ware Engineering and Management 
zu studieren und im Februar dieses 
Jahr erfolgreich abgeschlossen.

Wie ist es dazu gekommen, dass du 
deinen Master in Heilbronn absol-
viert hast?
Ich wollte in Europa studieren und 
habe mich im Internet nach geeig-
neten Studiengängen umgesehen. 
Dadurch bin ich auf die Fachhoch-
schule Heilbronn und den besagten 
Studiengang aufmerksam gewor-
den. Bei meiner weiteren Recherche 

bin ich auf das Deutschlandstipendi-
um gestoßen, welches von dem Un-
ternehmen Ferchau finanziert wird. 
Glücklicherweise habe ich das Sti-
pendium erhalten und konnte hier 
in Heilbronn studieren.

Warum liegt dir der Umweltschutz so 
sehr am Herzen?
Die Folgen des Klimawandels sind 
besonders in meinem Heimatland 
und anderen Entwicklungsländern 
deutlich zu spüren. In Kamerun 
spielt die Landwirtschaft eine be-
sonders wichtige Rolle, doch gerade 
hier trocknen viele Seen aus. Des-
halb müssen Familien, die jahrelang 
Fischfang betrieben haben, eine 
neue Einkommensquelle suchen. 
Durch falschen Ackerbau werden 
die Böden immer schlechter und die 
Erträge fallen geringer aus. Deshalb 
ist es so unglaublich wichtig, sich 
für den Umweltschutz zu engagie-
ren.

DER EHEMALIGE HEILBRONNER STUDENT KETOMA VIX KEMANJI 
ÜBER GO GREEN STUDENTS INTERNATIONAL

INTERVIEW

Dass gerade Schwellenländer die Leitragenden des Klimawandels sind, ist schon 
lange traurige Realität. 2010 haben sich junge kamerunische Studenten zusam-
mengetan und die Organisation Go Green Students International gegründet, um 
für mehr Nachhaltigkeit in ihrem Land zu kämpfen. Wir haben uns mit dem heute 
29-jährigen Kameruner und Gründungsmitglied Ketoma zum Interview getroffen, 
um über die Arbeit der Organisation zu sprechen.

INTERVIEW

Wie kamst du auf die Idee, die Orga-
nisation Go Green Students Interna-
tional  ins Leben zu rufen?
Zusammen mit Freunden habe ich 
mich oft über den Klimawandel, des-
sen Folgen und Umweltschutz un-
terhalten. Wir wollten unser Wissen 
nutzen, um Aufklärungsarbeit zu 
leisten. Zusammen mit unserer Uni-
versität in Kamerun haben wir dann 
2010 die Organisation Go Green Stu-
dents International gegründet.

Welche Arbeit leistet die Organisation?
Zum einen unterrichten wir gera-
de junge Menschen in Kamerun zu 
den Themen Umweltschutz und 
Nachhaltigkeit. Wir möchten sie für 
diese Themen sensibilisieren und 
ein größeres Bewusstsein für den 
Klimaschutz schaffen. Gleichzeit 
bieten wir Workshops zum Thema 
Recycling und zur nachhaltigen 
Landwirtschaft an. Somit helfen wir 
den Menschen, ihr Verhalten dem 
Klimawandel anzupassen. 

Was war bis jetzt der größte Erfolg 
eurer Organisation?
Wir haben es geschafft, dass die 
Gesellschaft Kameruns deutlich 
bewusster mit den Themen Klima-
schutz und Nachhaltigkeit umgeht. 
Des Weiteren haben wir erreicht, 
dass die Regierung Kameruns uns in 
unserem Vorhaben unterstützt und 
Container finanziert hat, mit denen 
die Menschen die Möglichkeit ha-
ben, ihren Müll richtig trennen zu 
können.

Was sind eure Ziele für die Zukunft?
Da der Klimaschutz nicht die Aufga-
be eines einzelnen Landes, sondern 
eine globale Herausforderung ist, 
möchten wir uns globaler vernet-
zen und aufstellen. Eines der Grün-
dungsmitglieder studiert in Mary-
land in den USA, weshalb nun auch 
diese Universität die Organisation 
unterstützt und sich ebenfalls an 
der Aufklärungsarbeit beteiligt. Wir 
möchten die Organisation suggestiv 
internationaler aufstellen. Dadurch 
möchten wir vom Wissen anderer 
Menschen und Länder, sowie von 
Spendengeldern großer Unterneh-
men profitieren, um im Kampf ge-
gen Umweltverschmutzung und den 
Klimawandel noch mehr bewirken 
zu können.

Wir sind von dem Einsatz der Organi-
sation Go Green Students Internatio-
nal schwer beeindruckt und wünschen 
Ketoma und den Mitgliedern der Orga-
nisation viel Erfolg, weiterhin so erfolg-
reich an einer nachhaltigeren Welt zu 
arbeiten. www.ggsint.org [RK]
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Als wissenschaftliche Bildungsstät-
te steht die Hochschule Heilbronn 
für Innovation und zukunftsgerich-
tetes Denken. Doch das bedeutet 
nicht nur „höher, schneller, weiter“ 
– das Thema Nachhaltigkeit findet 
sich sowohl auf den verschiedenen 
Lehrplänen der Studiengänge, als 
auch im Leitbild der Hochschule.

Im Jahr 2008 wurde der Arbeitskreis 
„Campus 21“ für die vier Standorte in 
Heilbronn, Künzelsau und Schwä-
bisch Hall ins Leben gerufen. Aus 
diesem ging zwei Jahre später der 
Rat für Nachhaltige Entwicklung 
(RNE) hervor. Vorsitzender ist der 
Beauftragte für Nachhaltige Ent-
wicklung Prof. Dr. Roland Pfennig, 
Professor für Verkehrsbetriebswirt-
schaft und Logistik. Er fungiert als 
Ansprechperson für Lehrende und 
Studierende zum Thema. Im RNE 
werden von Entsandten aller Fakul-
täten umweltrelevante Fragen dis-
kutiert, Entscheidungen getroffen 
und Maßnahmen umgesetzt. Unter-
stützt wird der Rat außerdem von 
einem EMAS-Beauftragten: das von 
der Europäischen Union entwickel-
te Konzept hilft Unternehmen, ihre 
Umweltleistung zu verbessern. Seit 
2014 wird EMAS systematisch an der 
Hochschule Heilbronn eingesetzt.

NACHHALTIGE ENTWICKLUNG AN DER 
HOCHSCHULE HEILBRONN 

„Wir wollen Treiber für eine Nach-
haltige Entwicklung in der ganze 
Region sein, wobei unser „Kernge-
schäft“ natürlich unsere Studieren-
den und deren zeitgemäße Ausbil-
dung sind“, erklärt uns Professor 
Pfennig. Studiengänge wie Ener-
giemanagement, Weinbetriebswirt-
schaft oder International Business 
haben schon an sich einen starken 
Bezug zum Thema. Darüber hinaus 
finden fächerübergreifende Vorle-
sungen und Veranstaltungen statt, 
bei denen Wissenschaftler, Unter-
nehmer und Aktivisten ihre Per-
spektive zu den Themen Mensch, 
Umwelt und Zukunft veranschauli-
chen. 

Schon heute wird Nachhaltigkeit 
an der Hochschule Heilbronn ganz 
praktisch gelebt. Über zentrale Mo-
nitore und Plakate an den Stand-
orten sind die kleinen und großen 
Tipps für einen umweltfreundli-
chen Alltag jederzeit präsent. Zum 
Beispiel in Sachen Mobilität wird 
auch der Innovationsgedanke groß-
geschrieben: neben einem Las-
ten-E-Bike verfügt die Hochschule 
über mehrere Elektrohybridfahrzeu-
ge, eines davon wird für Dienstrei-
sen des Rektorats genutzt.

PORTRAIT

Aber nicht nur an den Standorten 
der HHN selbst sollen die Konzepte 
spürbar sein. „Wir widmen einen be-
trächtlichen Anteil unser Aufmerk-
samkeit der „Third Mission“, also der 
Wechselbeziehung zwischen Hoch-
schule und außerhochschulischer 
Umwelt“, erfahren wir von Professor 
Pfennig. Zusammen mit Unterneh-
men, Kommunen und Verbänden 
werden Workshops, Vorträge und 
verschiedene Projekte initiiert. So 
engagiert sich die Hochschule ge-
meinsam mit der Stadt Heilbronn 
und der IHK Heilbronn-Franken 
in der Nachhaltigkeitsbildung von 
Azubis. Professor Pfennig erklärt 
den Gedanken dahinter: „Wir wollen 
gemeinsam daraufhin wirken, dass 
Heilbronn eine ausgewogene, Nach-
haltigkeitsaspekte berücksichtigen-
de Entwicklung aufnimmt und auch 
für junge Menschen eine lebenswer-
te Stadt wird und bleibt.“ 

In diesem Bereich sieht der Beauf-
tragte für Nachhaltige Entwicklung 
auch an der Hochschule Heilbronn 
noch Potenzial. So sollen zukünftig 
noch mehr Studierende dafür ge-
wonnen werden, die verschiedenen 
Nachhaltigkeitsthemen im Umfeld 
der Hochschule voranzutreiben. 
Ein Ziel, das zudem wichtige Erfah-
rungen für den Berufsweg der zu-
künftigen Absolventen bereithält: 
„Junge Menschen müssen lernen 
Verantwortung zu übernehmen – 
das wird auch gerade im Bereich der 
Nachhaltigkeit zunehmend von Un-
ternehmen gefordert.“

Weitere Infos zum Thema findet ihr 
unter www.hs-heilbronn.de/nachhal-
tigkeit. [FD]

Bilder: © Hochschule Heilbronn

PORTRAIT

28 29Phonk. 05/17 28 29Phonk. 05/17



35 JAHRE LAUBE
MATTHIAS KERN IM INTERVIEW

Einige unserer Leser waren wahr-
scheinlich noch gar nicht auf der 
Welt, als es mit der Laube losging. 
Wie hat damals eigentlich alles an-
gefangen?
So als Zeitzeuge der ersten Lau-
be-Jahre, kann ich nicht wirklich 
dienen. Ich bin damals 10 Jahre alt 
gewesen und durfte bestimmt nicht 
länger weg bleiben, gab ja noch 
nicht den „Muttizettel“ (lacht). Aber 
durch Erzählungen habe ich folgen-
des überliefert bekommen: Michael 
Carle – noch heute der Inhaber – und 
sein Kumpel Uwe Truckenmüller, 
der leider schon verstorben ist, ka-
men auf die grandiose Idee, das 
Vereinsheim der Kleingärtner auf 
der Viehweide in eine Partylocation 
umzuwandeln. Nun konnten sie sich 
ihrer Leidenschaft, dem ausgiebigen 
und ausschweifenden Feiern, noch 
öfter widmen… worin beide wohl 
nicht untalentiert waren.

Wurden dir eventuell auch ein paar 
Details dazu überliefert, wie vor 35 
Jahren die allererste Party in der Lau-
be verlief?
Das Bier war vor 12 Uhr alle, die Po-
lizei war kurz nach Mitternacht da 
und fragte: „Wie lange geht die Par-
ty noch?“ – Michael Carle antwortet 
kurz und prägnant: “Für immer!“ 
Seither hat nie mehr ein Polizist ge-
fragt und bis dato hat Michael Recht 
behalten. 

So eine lange Zeit geht sicher auch an 
einer Location wie eurer nicht spur-
los vorbei. Wie hat sich die Laube im 
Laufe der Jahre verändert?
Die Laube hat sich sehr stark verän-
dert, aber auch wiederum nicht. Das 
ist alles eine Frage der Betrachtung. 
Die Generationen der Gäste unter-
liegen sicherlich einem Wechsel, 
aber es herrscht nach wie vor ein 
gewisser Geist, dem man sich nicht 
entziehen kann, wenn man die Loca-
tion betritt. Jede Generation hat so 
ihre eigene Laube mitgeprägt und 
die Veränderungen gehen mit ihnen 
einher. 

Die Gartenlaube an der Viehweide ist eine unerschütterliche Institution der Heil-
bronner Partylandschaft – und das nun schon seit sage und schreibe 35 Jahren. Für 
uns natürlich ein willkommener Anlass, um mit Laube-Chef Matthias Kern ein 
bisschen in Erinnerungen zu schwelgen.

INTERVIEW

Gibt es für dich ein paar besondere 
Highlights aus den vergangenen 35 
Jahren Laube, an die du dich immer 
wieder gerne erinnerst?
Ich könnte jetzt unzählige Partys 
aufzählen, an denen es ordentlich 
abgegangen ist, könnte aber die Su-
perspezielle nicht benennen. Für 
mich sind die Highlights die vielen 
Freundschaften, welche sich in der 
Laube gefunden haben und die un-
glaublich vielen Partnerschaften 
und Ehen, die daraus hervorgegan-
gen sind. Heute feiern schon die 
Kinder von ehemaligen Laube-Gäs-
ten, welche sich dort kennengelernt 
haben. Ein Ort, wo Menschen sich 
friedlich begegnen, und der eine 
lange Zeit einen Platz in ihrer Frei-
zeitgestaltung eingenommen hat. 
Das ganze generationsübergreifend 
– das ist das eigentliche Highlight.

INTERVIEW

Wie man euch kennt, wird das Jubi-
läum bestimmt gebührend gefeiert. 
Kannst du uns schon verraten, wor-
auf sich die Leute da freuen können?
Eigentlich ist es nur eine Zahl, die 
35. Aber wir werden schon das Mot-
to entsprechend anpassen und eine 
kleine Zeitreise machen. Wir starten 
am Donnerstag mit einer Sonderöff-
nung und Live-Musik, die früher viel 
öfter das Laube-Programm prägte. 
Das Wochenende über werden uns 
Laube-DJs von früher mit ihren 
Songs mit auf eine wunderbare Rei-
se von damals bis heute mitnehmen. 
Somit gibt es wie immer: von allem 
Ebbes. Auf die nächsten Generatio-
nen! [FD]

Gartenlaube
Viehweide 13
74080 Heilbronn
www.gartenlaube.com 
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KRÄUTERLEITER

Jedes noch so leckere 
Gericht wird durch ein 
paar frische Kräuter 
erst richtig abgerun-
det. Mit der Kräuter-
leiter hat man seine 
drei Lieblingssorten 
immer griffbereit. Sie 
kann ganz einfach am 
Fenster befestigt wer-
den, damit die Pflan-
zen auch immer genug 
Licht bekommen und 
ordentlich wachsen. 
Aber auch eine Mon-
tage an der Wand 
– sowohl vertikal als 
auch horizontal – ist 
möglich. Außerdem 
kommen die Töpfe mit 
kleinen beschreibba-
ren Kreidestickern – so 
weiß man immer, was 
man da gerade vor sich 
hat. Also auch für die 
Nicht-Botaniker unter 
uns bestens geeignet. 

GADGETS

AUFBLASBARES EIS

Der Sommer kommt 
und mit ihm die Bades-
aison. Ob am See, im 
Freibad, beim Urlaub 
am Meer oder im hei-
mischen Pool – es gibt 
genügend Möglichkei-
ten ins kühle Nass zu 
springen. Das einzige 
was einen schönen Tag 
am Wasser noch versü-
ßen kann, ist ein kaltes 
Eis. Wer dabei jedoch 
die komplett kalorien-
freie Variante bevor-
zugt, greift einfach zur 
aufblasbaren Alterna-
tive. Mit einer Länge 
von 1,80 Metern und 
entsprechender Breite 
bietet es auch locker 
Platz für mehr als eine 
Person und garantiert 
jede Menge Spaß. 

WÄSCHEKLAMMER- 
LESELICHT

In lauen Sommernäch-
ten lädt das Wetter oft 
dazu ein, im Freien 
zu lesen. Doch leider 
wird es auch im Som-
mer früher oder spä-
ter dunkel – und da 
kommt das Leselicht in 
Wäscheklammerform 
wie gerufen. Durch 
das Design lässt es sich 
ganz einfach am Buch 
befestigen und spendet 
genug Licht um gemüt-
lich draußen weiter 
lesen zu können, ohne 
einen Mückenschwarm 
anzulocken. 

Bilder: © design3000.de

[KS]

WASSERFLASCHE MIT 
FILTER

Dass Plastikflaschen 
schlecht für die Umwelt 
und unsere Gesundheit 
sind, ist nichts Neues. 
Und doch gibt es immer 
noch zu viele Argumen-
te, die für das gekaufte 
Wasser aus Plastikfla-
schen sprechen. Unser 
Trinkwasser hat zwar 
eine sehr gute Qualität, 
aber durch die zum Teil 
veralteten Rohrsysteme 
gelangen doch immer 
wieder verschiedene 
Stoffe hinein, die sich 
auf den Geschmack 
auswirken. Diese Was-
serflasche hat deswe-
gen einen natürlichen 
Filter aus Aktivkohle 
eingebaut. Dieser fil-
tert dein Wasser direkt 
in der Flasche – ganz 
natürlich und nachhal-
tig. Außerdem ist das 
Kohlestäbchen in der 
Flasche fixiert und stört 
so nicht beim Trinken.  

LAMA-SCHREIB-
TISCHREINIGER

Es gibt Dinge, die schei-
nen Staub einfach ma-
gisch anzuziehen – und 
komischerweise sam-
meln sich diese immer 
auf dem Schreibtisch. 
Egal ob Laptop, Notiz-
block oder Kalender, 
gib dem Ganzen wenige 
Tage und die Sachen 
sehen so aus, als würde 
in deinem Haushalt nie 
geputzt werden. Der La-
ma-Schreibtischreini-
ger kann da Abhilfe ver-
schaffen: mit seinem 
antistatischen Fell zieht 
es den Staub von allen 
Oberflächen, kommt 
in jede Ritze und sieht 
dabei auch noch ver-
dammt süß aus!

POPCORNPFANNE

Ein netter Abend am La-
gerfeuer wird meistens 
mit ein paar gegrillten 
Marshmallows gekrönt. 
Ein Problem bei der 
ganzen Sache stellt oft 
die klebrige Konsistenz 
der Süßigkeit dar. Nicht 
selten landet eines der 
Teilchen im Feuer oder 
wird komplett schwarz 
und ungenießbar. Die-
se Probleme umgehst 
du dank einem echten 
Kinoklassiker: mit der 
Popcornpfanne ist es 
jetzt ganz einfach selbst 
frisches Popcorn herzu-
stellen. Einfach etwas 
Öl, Zucker oder Salz 
und Mais zusammenge-
ben, ein paar Minuten 
auf der Glut erhitzen 
und schon ist der Snack 
fertig.

GADGETS

32 33Phonk. 05/17 32 33Phonk. 05/17



TECH-NEWS

Im freien Fall sind Handy-Displays 
so ziemlich das genaue Gegenteil ei-
ner Katze – während letztere immer 
sicher auf den Pfoten landen, knallt 
dein Smartphone mit überwältigen-
der Präzision direkt aufs Display. 
Bisher sah das Ding danach meist 
so aus, als ob sich Wolverine persön-
lich am Touchscreen versucht hätte. 
Nun haben Forscher der Universität 
von Kalifornien jedoch ein Material 
entwickelt, das Smartphones eine 
sehr viel nützlichere Eigenart des 
X-Men-Charakters verleiht.

Kern des Ganzen ist eine Ionen-Di-
pol-Wechselwirkung: diese bewirkt, 
dass sich Moleküle und Ionen ge-
genseitig anziehen und wieder ver-
binden, wenn das Material bricht. So 
sollen sich beispielsweise gesprun-
gen Displays innerhalb von 24 Stun-
den quasi selbst reparieren. 

Und tatsächlich war Wolverines Fä-
higkeit zur Selbstheilung eine der 
Inspirationen für die Entwicklung – 
bis zum Jahr 2020 soll die Technik in 
Smartphone-Akkus und Bildschir-
men eingesetzt werden.

Prinzipiell wollen 
wir natürlich alle 
möglichst nachhaltig leben – oft 
scheitert es dann aber schlicht 
an der mangelnden Motivation. 
Um dir diese dauerhaft zu liefern, 
kombiniert die App EcoChallenge 
grüne Aufgaben mit Wettbewerb-
scharakter. Jede Woche erhältst du 
zwei neue Herausforderungen, bei-
spielsweise „Widme einen Abend 
den Produkten deiner Region“ oder 
„Tausche deine Glühbirnen gegen 
Energiesparlampen“. 

Dabei kannst du dich mit deinen 
Freunden messen, um euch gegen-
seitig zu motivieren. Zusätzlich 
liefert EcoChallenge regelmäßig 
Hintergrundinfos zu ständig wech-
selnden Wochenthemen. Und im 
Kalkulator kannst du deine Ge-
wohnheiten und Fortschritte mit 
dem bundesdeutschen Durchschnitt 
vergleichen.

Die App ist ab sofort kostenlos für 
alle iOS-Geräte verfügbar – down-
loaden und loslegen! [FD]

TECH-NEWS

APP DES MONATS: 
ECOCHALLENGE

WIE WOLVERINE DIE 
SMARTPHONE-WELT 
VERÄNDERN KÖNNTE
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MOVIES
FILMSTARTS MAI 2017

Science-Fiction meets Horror: Ridley Scott bringt ALIEN 
zurück ins Kino: Bildgewaltig, packend und mit einer gro-
ßen Portion Ekel sorgt der Cast um Michael Fassbender 
und Noomi Rapace breits im Trailer für Schock-Momente.

Im zweiten Teil des Prequels ist das Kolonisations-
raumschiff Covenant unterwegs, um die Galaxie zu er-
forschen. Auf ihrer Reise zu einem entfernten Planeten 
entdeckt die Crew Mitten in der Finsternis des Weltalls 
ein scheinbares Paradies. Einziger Bewohner dort ist 
der synthetische David (Michael Fassbender). Als ein-
ziger Überlebender der Prometheus-Expedition hat er 
so Manches zu erzählen!

Captain Jack is back! Am 25. Mai 2017 startet das lang er-
wartete neue Abenteuer von Captain Jack Sparrow in den 
deutschen Kinos: PIRATES OF THE CARIBBEAN: SALA-
ZAR‘S REVENGE.

Einmal mehr hat sich der Schicksalswind misslich ge-
gen Jack gedreht und mordshungrige Geister-Matrosen, 
die dem berüchtigten „Teufels-Dreieck“ entkommen 
sind, sollen jeden Piraten auf hoher See töten – ganz 
oben auf ihrer Liste steht: Jack! Sein alter Erzfeind, der 
furchteinflößende Captain Salazar führt die Bande an 
und jagt Jack Sparrow unerbittlich. Jacks einzige Überle-
benschance besteht darin, den legendären „Dreizack des 
Poseidon“ zu finden, ein mächtiges Artefakt, das seinem 
Besitzer völlige Kontrolle über die Meere verleiht. Die 
Jagd nach dem Dreizack zwingt den legendären Cap-
tain dazu, ein Bündnis mit der ebenso brillanten wie 
schönen Sterndeuterin Carina Smyth und dem jungen 
Royal Navy Matrosen Henry einzugehen. Am Steuer sei-
nes arg gebeutelten kleinen Schiffs „Dying Gull“ stürzt 
sich Captain Jack todesmutig wie eh und je in den stür-
mischen Überlebenskampf gegen seinen immer noch 
mächtigsten Feind, dem er sich je stellen musste.

ALIEN
-
START: 18.05.2017 

PIRATES OF THE 
CARIBBEAN: 
SALAZARS RACHE
-
START: 25.05.17

MOVIES
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„KING ARTHUR: Legend of the Sword“
Vorpremiere am Mittwoch, 10. Mai

cinemaxx.de/ma

„KING ARTHUR: Legend of the Sword“
am Mittwoch, 10. Mai.
Diesen Coupon abgeben und zu zweit 4 Euro
beim Männerabend sparen! Nur beim Kauf von 2 
Tickets. Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten.

4 Euro 
sparen!

00-00_MA-leer_Anzeige_A6+Coupon.indd   1 24.02.2017   09:43:15
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JOEY BADA$$ 
ALL-AMERIKKKAN 
BADA$$

KENDRICK LAMAR 
DAMN.
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WINCENT WEISS 
IRGENDWAS GEGEN 
DIE STILLE.....

.....

.....

Nach gerade einmal zweiwöchiger Promophase veröffent-
lichte Kendrick Lamar seinen dritten Langspieler mit dem 
passenden Titel „DAMN.“. Im Gegensatz zum relativ sperrigen 
Vorgänger „To Pimp A Butterfly“ präsentiert Kung Fu Kenny 
ein Album, das ähnlich reduziert und straight-forward ist, wie 
das simple Cover. Was aber nicht heißen soll, dass hier irgend-
was vorhersehbar klingt: Einflüsse von Trap über Lounge-Jazz 
bis Adult Rock werden zu einem überraschend einheitlichen 
Sound verarbeitet, der klingt, als ob man bei einer Fahrt durch 
Compton im Chevrolet Impala durch L.A.s verschiedenste Ra-
diosender skippt. Und auch Kendrick schafft wieder meister-
haft den Spagat zwischen verrückter Stadt und gutem Jungen 
– oder „PRIDE.“ und „HUMBLE.“, „LUST.“ und „LOVE.“, wie die 
Tracklist verrät. Garantierter Kandidat für die Diskussion um 
das Album des Jahres.

Wer mit dem Debüt-Album von Wincent Weiss richtig Spaß 
haben will, sollte einfach mal die böhmermann’sche The-
men-Schablone auspacken und prüfen, ob die vier großen 
Themen „Menschen, Leben, Tanzen, Welt“ auch alle vertreten 
sind. Spoiler-Alarm: ja, sind sie. Um den Radio-Hit „Musik 
sein“ hat der ehemalige DSDS-Kandidat hier ein Album ge-
zimmert, das jedes Klischee von biederem Singer-Songrwir-
ter-Pop made in Germany bedient. Nicht mal die rückwärts 
abgespielten Crash-Becken oder „Oh-oh-eyo“-Mitgröhl-Ref-
rains bleiben einem erspart – und wer es bis Track 12 durch-
hält, muss auch noch einen Chakuza-Gastauftritt über sich 
ergehen lassen. Dann doch lieber Stille.

Um eine Metapher des Künstlers selbst zu bemühen: dieses 
Album ist wie Gemüse. Natürlich wollen die Kids lieber Sü-
ßigkeiten, aber was Organisches wäre im Endeffekt gesünder. 
Das klingt spießiger als es sollte, zumal Joey selbst gerade 
erst 22 geworden ist. Allerdings geht das Bild tatsächlich auf: 
DJ Khalil, Kirk Knight, 1-900 und Kollegen sorgen für einen 
funky-souligen Soundteppich mit Wah-Wah-Gitarren, war-
men Rhodes und knackigen Drums. Inhaltlich zeigt sich der 
New Yorker Rapper zwar deutlich beeinflusst von der aktuel-
len Stimmung im Trump-Amerika – unterkriegen lassen will 
er sich aber nicht: „I’m a man on a mission, how many times I 
gotta tell you I don’t need no permission“.
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Während ich diesen Text verfasse, ist er bereits überholt. So schnell schießen 
mittlerweile die neusten Life-Coaches, Fitnessprogramme und Super-Ernäh-
rungs-All-In-One-Apps aus dem Boden. Als ob es nicht schon genug wäre, 
24/7 für jedes unbedeutende Anliegen erreichbar zu sein. Nein, wir holen 
uns die digitale Welt nicht nur zur Kommunikation in den Alltag. Wir mes-
sen alles und jeden – und viele scheinen sich ernsthaft dafür zu interessieren, 
wie viele Schritte sie am Tag gelaufen sind. Oder wann ihre "aktivste" Phase 
war und wann sie am besten schlafen gehen sollten, um morgen wieder 110 
statt nur 100 Prozent leisten zu können.

Und genau beim letzten Punkt fängt die Absurdität an. Man lässt sich "be-
fehlen", wann man was zu tun hat? Ist man nicht erwachsen geworden, um 
gerade solche Sachen selber zu bestimmen? Auf den ersten Blick hat das alles 
keine große Tragweite. Aber auf den zweiten schon.

Wir springen über den Punkt des Rates oder der Empfehlung und gelangen 
langsam aber sicher in einen fremdbestimmten Alltag. Dass dieser sich da-
mit rühmt, alle möglichen Algorithmen und Statistiken auszuwerten, um 
am Ende das Beste für den jeweiligen Nutzer zu wollen, ist ja schön und gut. 
Aber vielleicht sollte man einfach mal wieder in sich hineinhören und darauf 
vertrauen, was der Körper einem mitteilen will. 

Dass die "Wearables" sicher auch ihre Vorteile haben, vor allem für Menschen 
mit akuten Krankheiten, steht außer Frage. Dass man manche Bereiche im 
Sport gerne auswertet ebenfalls. Aber ist es denn wirklich nötig, alles und 
jeden zu jeder Zeit zu messen? Mal abgesehen davon, dass geschäftstüchti-
ge Unternehmen so noch mehr von uns erfahren, als sie eh schon zu wissen 
glauben: man degradiert sein Leben zur vollkommenen Erfolgsmaschinerie. 
Oder wozu sollen die Daten am Ende des Tages sonst gut sein? Ergebnisse 
und Erfolg messen eben. Dass sich das selbst in der Arbeitswelt als krankma-
chend erwiesen hat, lassen wir hier mal getrost außen vor. Wir holen uns die 
"Gesundmacher" und "Gesundheitswächter" noch in unsere Freizeit. Alles zu 
unserem Besten natürlich. [MM]

"HALLO, DU SOLLTEST JETZT 
SCHLAFEN GEHEN."

KOLUMNE
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Annika Winkelmann. Dieser Name 
dürfte dem ein oder anderen bereits 
geläufig sein, denn insbesondere in 
Heilbronns Kunst- und Kultursze-
ne findet seit Jahren ein reges Mit-
wirken der Heilbronner Künstlerin 
statt. Nach dem Diplom der freien 
Kunst an der Staatlichen Akademie 
der Bildenden Künste Stuttgart, 
beteiligte sie sich unter anderem 
am Basementizid und dem Multi-
mono-Kaufladen im Complex23. 
Dazu ist sie im Büro für kulturelle 
Weiterentwicklung im Ringen um 
die Inselspitze beteiligt. Außerdem 
war Annika Winkelmann an meh-
reren Ausstellungen von Stuttgart 
bis Dresden beteiligt und setzte das 
Installationsprojekt „to be suppo-
sed to do something“  an der alten 
Tankstelle in der Südstraße während 
des Kunstwochenendes im Jahr 2012 
um. Nun steht ihre bisher größte 
Einzelausstellung im Kunst- und 
Kulturwerkhaus Zigarre an. 

Ab dem 12. Mai werden Annika 
Winkelmanns Werke auf über 300 
Quadratmetern zu sehen sein. Un-
gefähr ein Drittel der Ausstellung  
umfasst bisher unveröffentlichte Fo-
tografien. Zudem stellt sie, auf ihre 
Diplomarbeit „Innere Sicherheit“ 
aufbauend, Objekte zum Thema aus.  
Kunsthistoriker und Philosoph Dr. 
Bernhard Stumpfhaus nahm sich 
ebenfalls den Arbeiten Winkel-
manns an und verfasste eine Ab-
handlung über das Thema. „Innere 
Sicherheit – Ein Thema von natio-
nalem Interesse, eminent politisch. 
Es treibt die Öffentlichkeit um und 
raubt den inneren Frieden. (…) Die 
mehr oder weniger martialischen, 
unter Einwirkung von Gewalt ent-
standenen Objekte werden von 
Winkelmann als feingliedrige Mo-
de-Accessoires präsentiert. (…) In 
Verlobungsringe gefasste Fragmen-
te aus gebrochenem Sicherheitsglas 
und Baseballschläger werden in 
neuem Gedankenkontext zu sehen 
sein. Die ästhetisch anmutenden 

ARTE

INNERE SICHERHEIT
„WER SEHEN WILL, MUSS FÜHLEN LERNEN“ (A.WINKELMANN)

Über die Künstlerin Annika Winkelmann, ihre kommende Ausstellung und die 
Rückführung des Betrachters auf die eigene Erfahrungswelt in einem zunehmend 
normierten Alltag.

ARTE

Objekte, transportieren immer auch 
eine poetische Botschaft.“ Stumpf-
haus bescheinigt den Werken eine 
Ambivalenz, gar eine Bipolarität 
und stellt die Frage in den Raum: 
„Innere Sicherheit – eine Gebor-
genheit, innerer Frieden oder ein 
misstrauischer Kampf gegen jeden 
und sich selbst?“ Objekte, die innere 
Sicherheit, gleichzeitig innere Zer-
rissenheit repräsentieren? Annika 
Winkelmanns Werke stellen Fragen 
und bieten Raum für Reflektion. 

Poetisch, emotional, bisweilen po-
litisch – die Arbeiten sprechen die 
Sprache junger Kunst.  Und genau 
davon kann man sich ab dem 12. 
Mai selbst überzeugen. Die Vernis-
sage findet am 12.05.17 ab 19 Uhr im 
Sheddach im ersten Obergeschoss 
der „Zigarre“ statt und wird bis zum 
28.05. immer freitags, samstags und 
sonntags von 17 bis 20 Uhr geöffnet 
sein.  [SB]

Kunst- und Kulturwerkhaus Zigarre
Achtungstraße 37
74072 Heilbronn
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YUMMY! -  GREEN EDITION
MIT TANJA VOM VELO

YUMMY

Welche Rolle spielen Dinge wie 
Nachhaltigkeit und Umweltschutz 
für dich in einem veganen Restaurant 
wie dem VELO?
Umweltschutz und Nachhaltigkeit 
spielen grundsätzlich die Hauptrol-
le, auch wenn in der Gastronomie 
diese Dinge oft schwer umzusetzen 
sind. Ich halte die vegane Ernährung 
von vorn herein für die nachhaltigs-
te Art zu essen. Ich versuche es mit 
so viel "Bio" wie möglich und wir 
machen so gut wie alles selbst – also 
keine Fertigprodukte.

Möchtest du diese Philosophie auch 
an deine Gäste weitergeben?
Selbstverständlich. Vor allem möch-
te ich immer, ohne viele Worte zu 
verlieren, unter Beweis stellen, wie 
einfach und lecker es ist, sich auf 
diese umweltschonendste Art der 
Ernährung einzulassen.

Welche Besonderheiten erwarten die 
Leute auf eurer Speisekarte jetzt, wo 
es langsam wieder wärmer wird?
Bei uns wird viel saisonal gekocht. 
Vor allem auch, weil so die Preise 
stabil bleiben. Im Winter gab es viel 
Kohl- und Knollengemüse. Ich bin 
froh, dass das jetzt von frischem 
Obst, Spargel, Bärlauch, Blattgemü-
se und auch bald wieder Hokaido 

und Pfifferlingen abgelöst werden 
kann.

Mit welchem Gericht überzeugst du 
selbst passionierte Fleischesser von 
der veganen Küche?
Der Klassiker, den die meisten 
"mitgeschleppten" Fleischesser 
bestellen, ist unser Burger. Wir 
verzichten schon lange auf das 
Patty und benutzen panierte Au-
berginenscheiben. Auch Pommes 
sucht man bei uns vergeblich. Als 
Beilage gibt es Zucchinispaghetti 
im Caesar-Salat-Style mit Croutons 
und Räuchertofu. Das geht immer!

TANJAS REZEPT:
ZUCCHINI-PUFFER MIT JOGHURTCREME

ZUTATEN

250 Gramm Kichererbsenmehl
1 große Zucchini (geraspelt)
2 EL Petersilie( gehackt )
1/2 TL Salz
1/2 TL Paprikapulver
Prise Zucker

ZUBEREITUNG

Alle Zutaten in eine Schüssel geben 
und mit so viel Wasser verrühren, 
bis ein Puffer-Teig entsteht – nicht 
zu flüssig. Als kleine Puffer in der 
Pfanne ausbraten. 

250 Gramm Sojajoghurt mit einem 
halben Bund Petersilie, einer Knob-
lauchzehe, etwas Salz und Agaven-
dicksaft in einem hohen Gefäß mit 
einem Pürierstab mixen. Anschlie-
ßend mit den Puffern servieren – 
dazu passt Feldsalat.

YUMMY
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BEHIND THE BEATS: 
MIT JULIAN KONSENT (HARMONISCH ELEKTRONISCH)

Wie und wo hast du angefangen?
Elektronische Musik und DJs ha-
ben mich schon immer fasziniert. 
Ich wollte selbst lernen, wie man 
Musik mischt und so legte ich mir 
2013 meinen ersten DJ-Controller 
zu. Nach den ersten Schritten folgte 
das Auflegen im kleinen Kreis und 
auf Privatpartys. Meinen ersten offi-
ziellen Gig hatte ich dann beim Ele-
ments Festival.

Was macht aus einer coolen Party 
eine unvergessliche Nacht?
Die Atmosphäre, das Zusammen-
spiel zwischen Publikum, dem DJ, 
der Musik und auch der Location. 
Wenn alles harmoniert und bei je-
dem Track die Stimmung steigt, 
wird eine Nacht für Publikum und 
DJ unvergesslich.

Was war das prägendste Erlebnis 
deiner Laufbahn?
Definitiv das erste Wochenende, an 
dem ich zwei Closings gespielt habe. 
Freitags im Bukowski und Samstag 
bei „Harmonisch Elektronisch“ im 
Creme 21. Mich hat überrascht, dass 
die Gäste bei beiden Closings noch 
unheimlich viel Energie und Feier-
laune hatten. Die riss mich mit und 
ich konnte genau so spielen, wie ich 
wollte. Es ist immer schön, wenn 
man den Abend abrunden kann 
und die Gäste zufrieden nach Hause 
schickt.

Welcher Track regiert zurzeit die 
Dancefloors?
Oxia - Domino wird zurzeit wieder 
öfters gespielt und geremixed.

Was sind absolute No-Gos beim Auf-
legen?
Einen Track zweimal zu spielen oder 
als Resident jedes Mal dasselbe Set. 
Kommt ungefähr aufs Gleiche raus.

BEHIND THE BEATS

Digital oder Analog?
100 Prozent Digital, da ich gerne 
neue Live-Elemente wie Vocals und 
Samples einbaue und schnell auf das 
Publikum reagieren will.

„Ein Guter Mix....“
… lässt dich dem Alltag entfliehen 
und transportiert eine Geschichte, 
welche nur durch Musik erzählt 
werden kann.

Großraumdisko oder kleiner Club?
Beides, denn beides hat seinen ganz 
eigenen Charme. Kleine Clubs sind 
familiärer, Großraumdiskos oder 
Festivals beeindruckend durch ihre 
Größe.

Klassiker oder Aktuelles?
Ich spiele hauptsächlich Aktuelles, 
aber Klassiker gehören natürlich 
auch dazu. Eine Vocal von „The Age 
Of Love“, „We Are Your Friends“ oder 
„Just Close Your Eyes“ darf in mei-
nen Sets nicht fehlen.

BRAIN STORMING

BEHIND THE BEATS
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Zu gewinnen gibt´s die 
Phonk-Gutschein-Box. 
Powered by Wohnzimmer, 
Schümli, Friends, Size11, 
Novacane Store, Cinemaxx

Die Gewinnerin des letzten 
Phonk´s Cross: Jasmin W.
aus Schwaigern

Lösungswort + Telefonnummer & Name
an: info@phonk-magazin.de
Einsendeschluss: 15. MAI 2017

LÖSUNG:

PHONK´S CROSS

PHONK´S CROSS

1. 35 Jahre
2. Botanischer
3. Go
4. Kaiserliches
5. Heilbronner
6. Innere
7. Pirates of the
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10. Frick
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MBA IN 
MANAGEMENT
Berufsbegleitend zur 
Führungskompetenz

Internationale Top-Dozenten

Persönliche Betreuung

Moderner Campus

Entwickeln Sie Ihre Führungsper-
sönlichkeit – wir bringen Sie an Ihr 
berufliches Traumziel. Mit Ihrem
persönlichen Master-Plan an der 
GGS erreichen Sie berufsbegleitend 
am Wochenende Ihren MBA, LL.M. 
und M.Sc. 

Jetzt informieren unter 
www.ggs.de/mba

„Mich hat das
 Gesamtpaket der

 GGS überzeugt“
Fabienne Laville-Isabey, MBA 

Sales and Marketing Communication Manager
WITTENSTEIN motion control GmbH 

Alumna seit 2012

Entwickeln Sie Ihre Führungsper-
sönlichkeit – wir bringen Sie an Ihr 

MBA 
FOR A DAY

Fr., 05.05.2017 

MASTER

INFOABEND

Mi., 17.05.2017 
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DATES

JEDEN MONTAG

CHILLERS
All you can Eat 
Chicken Wings / 9,99€
Alle Cocktails 4,99 €
Alle Cruncher 6,99 €

ECHILADA 
Caipi-Monday – Alle 
Caipirinhas den ganzen 
Abend zum Happy Hour 
Preis

LEHNER´S
Cocktail Casino | 18 - 22 Uhr
Würfel den Preis 
für Euren Cocktail:
1 Würfel pro Cocktail - die 
angezeigte Augenzahl ist
der Preis für Euren Cocktail 
in Euro
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

VERANDA 8
The Day Astra
Astra vom Fass - 
Pitcher 10 €

JEDEN DIENSTAG

CHILLERS
All you can Eat 
Ribs / 9,99€
Alle Cocktails 4,99 €
Alle Cruncher 6,99 €

CLOCKS STEAK & 
SANDWICH BAR
Rocking Tuesday
Surf and Rurf Day

CLUB KAISER
Alle Cocktails 7€

COC 
CAFE COCKTAIL BAR
Jägermeisterabend
Jägershots 1€
Jäger - Longdrinks 3,50€

EBENE 3
KoKi das kommunale Kino 
- Filmbeginn 20.15 Uhr - 
Eintritt 4,50€

ENCHILADA
Gambas Special
1kg Riesengarnelen für 2 
Personen 28€

LAUBE
Dance & Bingo 
am Laube-Dienstag

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

PEARLS & DIAMOND
Mojito – Caipi – Tuesday
jeder Mojito & jeder Caipi 
für nur 4,50€ & das den 
ganzen Abend

VERANDA 8
Tuesday Double
Trinke 2 gleiche Cocktails 
zum Preis von einem

JEDEN MITTWOCH

CHILLERS
Burger Day
10% auf alle Burger
Alle Cocktails 4,99 €
Alle Cruncher 6,99 €

CLUB KAISER
Alle Cocktails 7€

ENCHILADA
Ladies Night / Cocktail 
Happy Hour

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

VERANDA 8
Cuba Night
Cuba Libre 5€

JEDEN DONNERSTAG

CHILLERS
Beer & Wings Day
15% auf alle Bier-Pitcher & 
Chicken Wings
Alle Cocktails 4,99 €
Alle Cruncher 6,99 €

CLOCKS STEAK & 
SANDWICH BAR
Rocking Thursday
Elvis lebt – Burger Tag

CLUB KAISER
Sundowner – 
After Work Party

ENCHILADA
Fajitas Tag, alle Fajitas nur 
12,90€

DATES

LEHNER´S
Ladies Night | 18 - 22 Uhr
Für die Ladies alle Cocktails 
zum Happy Hour Preis
Ab 22 Uhr Happy Hour für 
alle Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

VERANDA 8
Warm Up
Cocktail Happy Hour 
17 – 22 Uhr

JEDEN FREITAG

CHILLERS
Cocktail Happy Hour 17 – 
18 Uhr 2 for 1
ab 22 Uhr Cocktails 4,99 & 
Cruncher 6,99 €

CLUB KAISER
Kaiser´s Club & Lounge

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

ROMY S
Ladies genießen bis 24 
Uhr freien Eintritt. Die 
Gästeliste schließt um 
01:00 Uhr

VERANDA 8
We Love Caipis – 
Alle Caipis 5,50 €

JEDEN SAMSTAG

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

VERANDA 8
Suprise Cocktail - von 
18:00 bis 02:00 Uhr

JEDEN SONNTAG

CHILLERS
Cocktail Happy Hour
 17 – 18 Uhr 
2 for 1 ab 22 Uhr Cocktails 
4,99 & Cruncher 6,99 €

EBENE 3
TANGO ARGENTINO
Beginn 18 Uhr, 
Eintritt frei

LEHNER´S
Familien Sonntag
Ab 12 Uhr gibt es frischen 
Schweinebraten, eine halbe
Schweinehaxe oder das 
Wirtshausschnitzel für 
nur 8,99 €
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

VERANDA 8
Kaffee & frische,
hausgemachte Kuchen

JEDEN LETZTEN 
SONNTAG

ENCHILADA
All You Can Eat 
Dinnerbuffet für 14,90€
Von 18:00-20:00 Uhr52 53Phonk. 05/17 52 53Phonk. 05/17



ROMY S.
Anna Reusch

THE ROOMS CLUB
Killing my Soul
Diane Joy
Dj Miguel Cruz

MITTWOCH, 10.05

GREEN DOOR
ULTRAVIOLETT – FH 
Party
DJ Teach

DONNERSTAG, 11.05

LAUBE
35 Jahre Laube - Die epi-
sche Laube Jahrzehnte 
Party Teil 1

DATES

FREITAG, 05.05

BUKOWSKI
EE-RECORDS 
LABEL NIGHT
JOAQUIN PEREZ 
(EE-Records / 
Tanz der Bässe)
GERO JANSEN 
(EE-Records / 
Intec Digital)
AMAN (EE-Records / 
Milchbar)
PHILIP BOGDAN 
(EE-Records) 

CREME21
Soul2Soul
DJ REG
DJ Steve Money
Yardstylesound

GREEN DOOR
Thank God It ́s Friday!
Downtown Deejays

LAUBE
4.BeerPong Turnier
& Friday – Die Party 

MOBILAT
IT'S A TRAP | Edition: 
Banana Clips 
Nicolas Sarcuez (IT'S A 
TRAP)
Snap. (IT'S A TRAP) 

ROMY S.
Nachtschicht

THE ROOMS CLUB
Global Player
Marco Bailey

SAMSTAG, 06.05

BUKOWSKI
SUTURA B-DAY BASH 
// BOOM!
SUTURA (Toxicator / 
Syndicate / Nature One)
DOMINIK STUPPY 
(Toxicator / Physical 
Collapse)
REOPTIKA (Blackbeats 
Records)
MOSQK (Deep Dark 
Records)
MAREK (Mot Records)

CREME21
Die Starparade
Ninetoes
DJ S.E.B.
Jordi Mata

GREEN DOOR
No. 1 Hits only!

LA BOOM
Made Your Night

LAUBE
Funhouse – Yippie 
Yippie Yeah
rumtrashen@LAUBE.
HN 

MALINKI
SOUL CHICKS SUPRE-
ME feat. DJ Ray G & DJ 
Schilli

MOBILAT
Laterne, Laterne
Philipp Reik 
Felus
Jan Hummel

DATES
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DATES

MALINKI
DAME REGGAETON – 
DJ SPANISH FLY B-DAY 
BASH feat. DJ SPF & DJ 
Stoffy

MOBILAT
Meridian House Menu
Connaisseure:
Sven Francisco
Nicolas Sarcuez

ROMY S.
Insane w./ Popof

THE ROOMS CLUB
Südklang Nacht

ROMY S.
Nachtschicht

THE ROOMS CLUB
Global Player
AKA AKA
Josha
Jordi Mata

SAMSTAG, 20.05

BUKOWSKI
LOVE & BIZARRE: 
JULEZ CORDOBA 
JULEZ CORDOBA (Blu-
Fin / Audio Safari) 
MORE.BID (Uneed 
Kollektiv)
MAMOOD (Halle02)

CREME21
2000-er Party
DJ Tody

GREEN DOOR
Die 90er Party
Axel P

LA BOOM
Hanna live on Stage

LAUBE
Heimspiel – „Man 
spricht Deutsch!“

MALINKI
BOYFRIEND OUT OF 
TOWN, YEAH!

MOBILAT
DUBWARS pres. 
KABUKI (V Recordings / 
New Forms | Frankfurt)
RDRM b2b NAPPYHEAD 

(DUBWARS | Stuttgart)
RIDICK ( DUBWARS | 
Heilbronn )
PETER ROCK (DUB-
WARS | Heilbronn )
Visuals by Wü & Stella 
Bolan

ROMY S.
From Another Mind w./ 
Regal

THE ROOMS CLUB
Killing my Soul
Dj Rocksam
Dj Joan

MITTWOCH, 24.04

CREME21
La Crema Latina
DJ Igorito

GREEN DOOR
Herzklopfen
Downtown Deejays

LA BOOM
MoSCoW City Beats
DJ Boom & DJ Andy

LAUBE
Funhouse – MOVE iT!!! 
80er / 90er / 2000er 
Selection 

DATES

FREITAG, 12.05

BUKOWSKI
URBANES MUSIK 
MEETING 
DUB RESORT (BluFin / 
things.you.like)
GEORG BÜHLER (Audi-
ence Fifty:10)
KLANGAGENT (Bukow-
ski-live)

CREME21
LOGO die Disko
DJ Nico Reber
DJ Richie de Bel

GREEN DOOR
Thank God It ́s Friday!
DJ Teach

LAUBE
35 Jahre Laube - Die epi-
sche Laube Jahrzehnte 
Party Teil 2

MALINKI
BLVCK FR´DAY feat. DJ 
Schilli

MOBILAT
In Bester Gesellschaft
Der Tomek
Südklang

ROMY S.
Nachtschicht

THE ROOMS CLUB
Hip Island Afterhour

SAMSTAG, 13.05

BUKOWSKI
ELEKTRONISCHER 
HAFEN
BENNY GRAUER (Deep 
Circus / Kling Klong)
EMANUELE RIZZO 
(Klangsynthese) 
FRANCE ARI (Bukows-
ki-live) 

CREME21
Beats, Beauties & 
beyond
DJ Ben Carter
DJ Case

GREEN DOOR
Modern Beats
DJ Steve Money

LA BOOM
Girls in Love 
DJ MO & DJ MICCAP

LAUBE
35 Jahre Laube - 
Die epische Laube Jahr-
zehnte Party Teil 3

MALINKI
BLACK BOUNCE feat. DJ 
Maaleek & DJ Schilli

MOBILAT
Buss it Pow Pow – 
Buss di Dance
Reggae / Dancehall 
Floor
Pow Pow Movement 
(Köln)
Yardstyle Sound 
(Heilbronn)

Drum n Bass Floor:
Only Vinyl Special
Me2You Crew (BDD)
DJ Julez (BDD)

ROMY S.
Eclectic w./ Ryan Elliott 

THE ROOMS CLUB
Notte Magica

FREITAG, 19.05

BUKOWSKI
SUMMER MOVEMENT: 
SEBASTIAN GROTH 
(Kombination Research 
/ The Act) 
MORITZ SCHEIT (Schei-
Techno / Bukowski)
SCHOENLOCKER (Bu-
kowski-live) 

CREME21
Soul2Soul 
DJ N-Zoo
DJ Log
DJ Steve Money
DJ Clipse

GREEN DOOR
Thank God It ́s Friday!
DJ LX

LAUBE
ROCK!BAR

MALINKI
90ER / 00ER FLASH-
BACK FRIDAY feat. DJ 
Holsh

MOBILAT
Who the f*ck is Asok? 
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SAISON 2017
AB MAI

TOGETHER WITH:

FREITAG, 26.05

BUKOWSKI
HNX-TANZMARATHON
CHRIS SONAXX 
(Discitchen / Impulse)
MARCO LEHMANN 
(Bukowski-Live) 
JANO P 
(Dubwars / Tech-House)
KLANGAGENT 
(Bukowski-live)
BOMBES 
(deep-production) 
T-WATCH (Bukows-
ki-live)

CREME21
90-er Party
DJ Quesd

GREEN DOOR
THANK GOD IT ́S 
FRIDAY!
DJ SoulStar

LA BOOM
BIG ABI Party

LAUBE
Friday – Die Party

MOBILAT
God Save The Queen

ROMY S.
Nachtschicht

THE ROOMS CLUB
Hip Island Afterhour

SAMSTAG, 27.05

BUKOWSKI
IM GARTEN BEBEN: 
M.IN (Desolat / Trapez / 
MFF-Booking)
MICHAEL OTTEN 
(Stencil Records) 
TERRASSE BY: BASS 
TENDENZ

CREME21
Harmonisch 
Elektronisch
DJ PJano
DJ Tomsa
DJ Julian Konsent

GREEN DOOR
Are & Bee
DJ STEVE MONEY feat. 
TONI DAVIS 
(Live Vocals)

LA BOOM
Geburtstags Party!

LAUBE
Schlagernacht

MALINKI
B-DAY PARTY 
feat. DJ Size

MOBILAT
Wortsport Lounge w/ 
Throwback Saturday
1. Floor [Hip Hop x Rap]
Steve Unique
 [Wortsport]
alla [R.O.C City]

2. Floor [Dancehall x 
Hip Hop x Urban]
Yardstyle Sound 
[Buss Di Dance]

ROMY S.
Nakadia 

THE ROOMS CLUB
I love Reggaeton

DATES
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WELCOME TO
THE FUTURE OF SMOKING

SHISHARIA GMBH | NECKARSULMER STR. 59 | 74076 HEILBRONN
ÖFFNUNGSZEITEN: MO. - SA. 11:00 - 20:OO UHR
TEL. +49 (0) 7131 - 133 59 - 20 | HELLO@SHISHARIA.DE
WWW.SHISHARIA.DE 





 19.05
the rooms club
etzelstraße 38
74076 heilbronn

BURLESQUE MUSIQUE 

support: jordi mata
smokers room: josha

roomsclub.de
info@roomsclub.de
facebook.com/theroomsclub.de



Angebote an 
unsere Schüler:
> Realschulabschluss 

> Fachhochschulreife 
am Berufskolleg 
Technische Dokumentation* und 
Kfm. Berufskolleg 
mit Übungsfirma

> Abitur
Technisches Gymnasium* 
Profil: Gestaltungs- und 
Medientechnik
Wirtschaftsgymnasium* 
Profil: Wirtschaft

Berufsausbildung 
mit Abschluss
> Grafik-Designer 
mit Fachhochschulreife*
> Mode Designer 
mit Fachhochschulreife

*In einigen Berufskollegs und 
für alle Gymnasiasten mit Laptop

Wir sind eine  
bekenntnisfreie Schule.

*alle Bildungsgänge mit Laptop 
und BK Mode und Design 
ab 140 € / pro Monat

Mehr Infos unter        oder www.akademie-bw.de 
oder bei der Akademie für Kommunikation | 
Frankfurter Straße 81 – 85 | 74072 Heilbronn
Telefon 0 71 31 / 59 493-0

Kreative Schule 
für kreative Köpfe!

Ihre Zukunft  hat ein Date!

Schulgeld ab 100 € / pro Monat**

»einkommensabhängig«

18. – 20. Mai 2017 
IHK-HN Bildungsmesse

Red-Blue Heilbronn, 
Halle B, Stand B20



+49 174 353 50 65   www.langlife.de



Internationaler Bund (IB)
Bildungszentrum Heilbronn
Tel: 07131 7809 - 0
schulen-heilbronn@internationaler-bund.de
www.ib-heilbronn.de

IB BILDUNGSZENTRUM HEILBRONN
DAS RICHTIGE FÜR DICH!

INFOABEND
23.05.2017

Beginn 18.30 Uhr
Knorrstraße 8

74074 Heilbronn

IHK-BILDUNGSMESSE
Halle A, Stand A 51

ABITUR
mit dem Sozialwissenschaftlichen 
Gymnasium (SG)

FACHHOCHSCHULREIFE
mit dem Kaufmännischen Berufskolleg

AUSBILDUNG KINDERPFLEGE
nach 2-jähriger schulischer Ausbildung und 
dem praktischen Anerkennungsjahr: 
Abschluss staatlich anerkannte/r Kinderpfl eger/in

MITTLERE REIFE 
mit der Berufsfachschule Wirtschaft 





PHONK. Der Reporter
Rieslingstraße 16
D-74074 Heilbronn

Fon 0 71 31 / 20 33 842 
Fax 0 71 31 / 20 33 843
info@phonk-magazin.de
www.phonk-magazin.de

Inhaber (ViSdP)
Saban Camili

Konzeption & Grafik
Marijan Marić (MM)
Redaktionsleitung
Florian Deckert (FD)
Redaktion
Sina Böhringer (SB)
Michael Engelhardt (ME)
Sarah Millan (SM)
Katrin Schelle (KS)
Anna Martin (AM)
Ramona Krauss (RK)
redaktion@phonk-magazin.de

Anzeigenleitung
Saban Camili
info@phonk-magazin.de

Erscheinungsweise: zum 1. jeden Monats
Verteilung: Großraum Heilbronn, 
Ludwigsburg, Sinsheim, Mosbach, 
Öhringen,…

Preis: kostenlos | Auflage: 10.000

Die Verwendung von Inhalten ist nur mit schriftlicher 
Genehmigung des Verlages gestattet. Urheberrechte für 
Artikel, Fotos usw. bleiben beim Verlag. Aus redaktionel-
len Gründen können leserverfasste Beiträge sinngemäß 
gekürzt oder abgeändert werden. Für die Richtigkeit und 
Vollständigkeit veröffentlichter Artikel übernimmt der 
Verlag keine Gewähr. Die Veröffentlichung unverlangt 
zugesandter Artikel kann der Verlag nicht garantieren. 
Mit der Zusendung der Unterlagen überträgt der Repor-
ter dem Verlag das Veröffentlichungsrecht. Haftung hin-
sichtlich der Anzeigeninhalt wird nicht übernommen. 
Angaben ohne Gewähr.

Clubguide Heilbronn

Barococo Nightclub | Schulgasse 1 | 74072 
Heilbronn | www.barococo-nightclub.de

Bukowski Live | Hafenstr. 36 | 74076 
Heilbronn | www.bukowski-live.de

Creme 21 – Der Club | Lichtenberger Str. 17  
74076 Heilbronn| www.creme21derclub.de

Ebene 3 | Berliner Platz 12 | 74072 Heilbronn
www.ebene-3.de

Gartenlaube Heilbronn | Viehweide 13 | 
74080 Heilbronn | www.gartenlaube.com

Green Door | Charlottenstr. 190 | 74074 
Heilbronn | www.green-door.de

Club Kaiser Skybar | Gottlieb–Daimler–Str. 
9d | 74076 Heilbronn | www.clubkaiser.de

La Boom | Daimlerstr. 67 | 74211 Leingarten
www.diskothek-laboom.de

Malinki Club | Raiffeisenstr. 43 | 74906 Bad 
Rappenau | www.malinkiclub.de

Mobilat Club | Salzstr. 27 | 74076 Heilbronn
www.mobilat-club.de

Musikpark Heilbronn | Gottlieb–Daimler–
Str. 9d | 74076 Heilbronn
www.musikparkheilbronn.de

The Rooms Club | Etzelstr. 38 | 74076 
Heilbronn | www.roomsclub.de

Romy S. | Lange Str. 7 | 70173 Stuttgart 
www.romy-s.de

IMPRESSUM / CLUBGUIDE
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Wir machen den Weg frei.

Wir bilden aus zum Bankkaufmann 
(w/m), Finanzassistent (w/m) oder 
Bachelor of Arts (w/m)
Alle Informationen rund um einen erfolgreichen  
Berufsstart bei der Volksbank Heilbronn erhalten Sie  
bei Nina Brunn, Telefon: 07131 634-3405 oder auf 
heimat.volksbank-heilbronn.de 
 www.volksbank-heilbronn.de

Durchstarten in einem
motivierten Team


