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VORWORT

Liebe Phonk-Leser,

unsere Oktober-Ausgabe widmen 
wir all jenen, die uns mit findigen 
Ideen das Leben leichter machen. 
Wir haben im Hundekindergarten 
TomDog vorbeigeschaut, wo euer 
geliebter Vierbeiner unterkommt, 
wenn ihr wegen Arbeit oder Urlaub 
mal keine Zeit für ihn habt. Mit liva 
hat jetzt außerdem Heilbronns ers-
ter Unverpackt-Laden eröffnet, 
den wir euch im Portrait vorstellen. 
Natascha Rusche hat sich derweil 
den Traum vom eigenen Friseur-
salon erfüllt und begrüßt ihre Kun-
den jetzt bei „Leidenschaft“. Wir 
erzählen euch zudem mehr zu den 
5G-Netz-Plänen in Heilbronn und 
der Musiker Gregor Meyle stand uns 
vor seinem kommenden Auftritt in 
Neckarsulm im Interview Rede und 
Antwort.

Viel Spaß mit diesen und allen weiteren 
Themen im Heft wünscht euch

Eure Phonk-Redaktion

PHONK |  NOVEMBER 2019

Alle singen,  
all night long.  
Hits von ABBA  
bis Ed Sheeran.

Sing 
Dela 
Sing

Kartenvorverkauf:  
Audi Forum Neckarsulm (07132 31-70110)  
In allen Reservix-Vorverkaufsstellen (www.reservix.de) 
12/9 EUR zzgl. Gebühren

Fr., 22.11.2019, 20:00 Uhr
Audi Forum Neckarsulm Tickets



PREVIEW PREVIEW

SING DELA SING @ AUDI FORUM NECKARSULMGREGOR MEYLE & BAND @ AUDI FORUM NECKARSULM

„Sing dela Sing“ ist in Berlin seit Start 
der Veranstaltungsreihe restlos aus-
verkauft und begeistert jeden Monat 
mehr als tausend Besucher. Inzwi-
schen singen die Menschen auch in 
zahlreichen Großstädten regelmäßig 
gemeinsam, jetzt macht das Event 
Halt im Neckarsulmer Audi Forum. 
Singt mit vielen Musikbegeisterten 
im „Massenchor“ Hits von ABBA 
bis Ed Sheeren – das ist „Sing Dela 
Sing“. Damit ihr immer wisst, was 
zu singen ist, begleitet euch Cem 
A. Süzer. Der „Vorsänger“, der seit 
über zehn Jahren mit Adel Tawil auf 
Tour geht, führt euch sicher durch 
die Strophen. Außerdem werden die 
Texte auf eine Leinwand projiziert. 

Viele kennen Gregor Meyle aus „Sing 
meinen Song - Das Tauschkonzert“ 
und seiner eigenen Musikshow 
„Meylensteine“. Im November schaut 
der Künstler mit seiner Band im Rah-
men der „Hätt` auch anders kommen 
können“-Tour 2019 im Audi Forum 
Neckarsulm vorbei. Ein Feuerwerk 
voller starker Gefühle und Rock`n 
Roll werden die Musiker mit altbe-
kannten Klassikern wie „Keine ist 
wie du“ oder „Niemand“ sowie vie-
len neue Songs aus dem aktuellen 
Album „Hätt` auch anders kommen 
können“ zünden. Hier trifft musi-
kalische Brillanz auf Entertainment 
und klare Statements. Gregor Meyle 
geht mit offenen Augen durch die 
Welt und kleidet Erlebtes und Beob-
achtetes ganz wundervoll in Noten 
und Texte. 

Sasha, Peter Fox und Kraftclub – mit 
ihnen hat Gunter Papperitz schon zu-
sammengearbeitet. Das Mitglied von 
Radio Doria, der Band von Jan-Josef 
Liefers, sitzt bei „Sing Dela Sing“ am 
Flügel. Seid dabei, singt gemeinsam 
– all night long!

VORVERKAUF
Eintritt: 12/9 EUR zzgl. Gebühren 
Ticket-Hotline: 07132 31-70110
VVK-Stelle: Audi Forum Neckarsulm
Reservix-Vorverkaufsstellen

WANN: 22.11.19 
(Einlass: 19:30 Uhr / Beginn 20 Uhr)
WO: Audi Forum Neckarsulm

Dabei bleibt er immer er selbst – 
echt, interessiert und unverkennbar. 
Dicht dran am Publikum, voller 
Energie und im launigen Austausch 
mit seinen Gästen, so kennt man den 
40-jährigen Vollblutmusiker und 
seine Band. Also vergesst die kalten 
Novembertage und erlebt ein mit-
reißendes Konzert im Audi Forum 
Neckarsulm. Gänsehaut-Feeling ga-
rantiert!

VORVERKAUF
Eintritt: 32/29 EUR zzgl. Gebühren 
Ticket-Hotline: 07132 31-70110
VVK-Stelle: Audi Forum Neckarsulm
Reservix-Vorverkaufsstellen

WANN: 16.11.19 
(Einlass: 19 Uhr / Beginn: 20 Uhr)
WO: Audi Forum Neckarsulm

5Phonk 11.194 5Phonk 11.19



PREVIEW

Tenno Sushi Lounge 
im insel-hotel

Willy-Mayer-Brücke 
74072 Heilbronn
Reservierungen unter
Tel.: 07131 / 6300 oder
info@tenno-sushi.de

Sushi Kurse und Catering:
tenno-sushi@gmx.de

Öffnungszeiten Mo.-Sa.:
12:00-14:30 Uhr &
18:00-22:30 Uhr

www.tenno-sushi.de

Genießen Sie kulinarische High-
lights in der Tenno Sushi Lounge 
oder zum Mitnehmen, erlernen 
Sie die Zubereitung bei unserem 
„Tenno Sushi Kurs 2.0“ oder 
setzen Sie Ihren Events mit 
unserem Sushi-Catering die 
Krone auf.

KÄTHCHEN WEIHNACHTSMARKT HEILBRONN 2019

Im neuen Gewand begrüßt der Weih-
nachtsmarkt seine Gäste: Aus dem 
bisherigen Heilbronner Weihnachts-
markt wird der Käthchen Weih-
nachtsmarkt Heilbronn.

Mit Holzhütten, Tannenbäumen 
und dem Duft nach Punsch und 
Glühwein lädt der Käthchenmarkt 
zu einem Bummel rings um die Ki-
lianskirche und den Marktplatz ein. 
EinEin neuer großer Adventskalen-
der auf dem Marktplatz erwartet 
die Besucher mit täglichen Gewin-
nen. Zudem werden ein vielfältiges 
Rahmenprogramm und viele Käth-
chen-Überraschungen geboten. 
Ebenfalls neu: Jeden Donnerstag 
können Kinder von 4 bis 11 Jahren in 
der Bäckerwerkstatt der Bäckereien 
Mitterer und Härdtner ihr eigenes 

Lebkuchenhaus basteln. Um Voran-
meldung wird gebeten. Lasst euch 
überraschen und erlebt einen tollen 
Tag in der Käthchenstadt.

Am Samstag, 30. November fin-
det bis 22 Uhr das Weihnachts 
Nightshopping statt.

Erledigt eure Weihnachtseinkäufe 
ganz entspannt beim Nightshopping 
ohne Stress, mit Glühwein und Leb-
kuchen inklusive. Viele Geschäfte 
haben bis 22 Uhr geöffnet, die Stände 
des Heilbronner Weihnachtsmarkts 
sogar bis 23 Uhr. So schön kann 
Weihnachtsshopping sein!

WANN: 26.11.-22.12.19 (11-20 Uhr)
WO: Heilbronn, Innenstadt
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PREVIEW PREVIEW

BUSS DI DANCE X MOBILAT 
MEETS HAFEN49 

QUBE CLUB REVIVAL 

„Mobilat meets...“ nennt sich die 
neue Partyreihe von Frank Nova, die 
allen Techno- und House-Liebhabern 
regelmäßig die Protagonisten ihrer 
Lieblingsclubs und Veranstaltungen 
aus dem In- und Ausland ins Mobilat 
holen wird. Getrau dem Motto: Egal, 
ob hart oder soft, hauptsache gut! Im 
November begrüßen wir STEFFEN 
BAUMANN und SASCH BBC vom 
Hafen49. Dort sind sie quasi Männer 
der ersten Stunde, legen seit über 
einem Jahrzehnt regelmäßig im - wie 
wir finden - schönsten Outdoor-Club 
Süddeutschlands auf. In diesem Jahr 
waren sie dort u.a. mit Charlotte 
de Witte, Fritz Kalkbrenner, Joseph 
Capriati und AKA AKA an den Decks. 
Unterstützt werden sie an diesem 
Abend von den Heilbronner Senk-
rechtstartern ICH&DERANDERE. 

Line-Up: 1.Floor [Techno | House] 
Steffen Baumann 
[Hafen49 | Mannheim]
Sasch BBC [Hafen49 | Mannheim]
Ich&derandere [Local Support] 

2.Floor [Reggaeton | Dancehall] 
Yardstyle Sound [Buss Di Dance] 

Wann: 09.11.19
Wo: Mobilat Club

Der legendäre Qube Club ist - zu-
mindest für eine Nacht - zurück! 
Was haben wir nicht in diesem 
Club gefeiert?! Kein Wunder, war er 
doch jahrelang der Treffpunkt aller 
Nachtschwärmer, Paradiesvögel und 
Szenefreaks aus der ganzen Region. 
Und an den Plattenspielern Dj's wie 
Tiefschwarz, Andre Galluzzi, Lexy & 
K-Paul, Einmusik oder Funk D'Void. 
Umso schöner, dass der Vibe nun 
nochmals in die heutige Zeit trans-
poniert werden soll. Mit dabei natür-
lich die damaligen Residents Frank 
Nova und Easy L., das Heilbronner 
Szenelicht Mario Antic und Stargast 
Moguai (Punx Records). Vielleicht 
erscheint ja auch das ein oder andere 
bekannte Gesicht von damals...?!

LINE-UP:
Moguai (Punx Rec.)
Easy L., Frank Nova, Mario Antic

Wann: 22.11.19
Wo: Doris Hill

BUKO GOES MOBI

Auch nach mehr als 20 Jahren Tech-
no Business ist Max Lindemann, 
DJ, Produzent und Label Head aus 
Berlin, immer noch der Freigeist der 
er schon immer war. Ganz nach sei-
nem Motto „I‘m sick of chasing cool“ 
geht er schon immer seinen eigenen 
Weg. Fernab des Mainstreams steht 
er für klaren, tanzbaren Techno der 
sich mal experimentell und mal fast 
ekstatisch in seinen Sets entlädt. 
Ebenfalls seit Jahr und Tag erfindet 
Alexander sich neu und langweilig 
wird es auch mit ihm garantiert nie. 
Ein Prototyp, der selbst nicht in Serie 
geht – dafür ist er viel zu einzigartig 
–, aber serienweise Ausnahmepartys 
produziert und das schon ziemlich 
lange. Neben dem DJing verbringt 
Herr Aurel viel Zeit im Studio, um 
seine eigenen Tracks zu produzieren 
und sie auf Labels wie 8Bit, Heinz 
Music, Lapsus Music, Leena Music 
& Terminal M zu veröffentlichen. 
Seine letzten EPs waren ein großer 
Erfolg: "Collapse" erreichte die TOP 

20 bei Beatport und blieb dort für 
sechs Wochen in den TOP 100! "La 
Noche" ist einer der meistverkauften 
Titel auf Lapsus Music und gerade 
ganz fresh hat der gute mit seinem 
Killer-Track "Down the Rabbit Hole" 
auf dem Top-Label Moon Harbour 
richtig krass nachgelegt. Nachlegen 
werden Lex Bär, T-Watch und Takt-
sucht garantiert auch... muss ja so 
sein! Alle Zeichen stehen also auf 
eine lange und wilde Session – zum 
nice Price von 7 € im Mobilat – inklu-
sive Afterhour im Bukowski.

LINE-UP:
• Alexander Aurel [8Bit]
• Max Lindemann [YouMeTechno]
• Lex Bär [Garden Eden]
• T-Watch [Bukowski-live]
• Taktsucht [Andere Welt]

WANN: 16.11.19
WO: Mobilat / Bukowski, Heilbronn
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„Handeln ist für mich der Weg, um 
Rassismus und Antisemitismus in 
unserer Gesellschaft zu stoppen be-
ziehungsweise einzudämmen. Damit 
meine ich: nicht nur zusehen und 
schauen was passiert, sondern aktiv 
werden. Nichts zu sagen, ist wie zuzu-
stimmen. Der Person, die angegriffen 
wird beistehen und für sie da zu sein. 
Zivilcourage zeigen! Der Kultur des 
Rassismus und Antisemitismus keine 
Chance geben und entgegenwirken, 
in dem man sich Organisationen an-
schließt oder auch einfach im Social 
Media-Bereich aktiv gegen Rassismus 
und Antisemitismus agiert. Unsere 
Kinder so zu erziehen, dass Rassismus 
gar nicht entstehen kann. Eine der 
Ursachen von Rassismus ist die Angst 
der Menschen vor dem Anderssein.

KASSANDRA (35), ILSFELD

Ich denke, je sichtbarer die Diversität 
in unserer Gesellschaft, desto „nor-
maler“ ist sie für uns. Als Kind musste 
ich leider auch die Erfahrung mit Ras-
sismus machen. Vor 25 Jahren lebte 
ich auf den Kanaren und habe bitter 
miterleben müssen, wie es ist, eine 
Ausländerin zu sein. Es war schwer, 
Anschluss zu finden und akzeptiert 
zu werden. In der Schule wurde ich ge-
mobbt, weil ich Deutsche bin. Das hat 
mich geprägt und ich würde jederzeit 
der Person zur Seite stehen, die von 
Rassismus betroffen ist. Rassismus 
und Antisemitismus sind in meinen 
Augen Unsinn und vollkommen un-
nötig. Unterschiedliche Hautfarben 
gibt es für mich nicht.“

JULIAN (30), STUTTGART

„Eine Gesellschaft kann sich gegen 
faschistische Bewegungen nur schüt-
zen, indem Aufklärungsarbeit und 
Dialog stattfinden. Das sollte nicht 
nur durch Vorkommnisse wie zum 
Beispiel in Halle debattiert werden. Ich 
bin generell ein Feind von Generalisie-
rungen, sei es auf menschlicher oder 
sachlicher Ebene. Oft stecken hinter 
Rassismus gesellschaftlich verankerte 
Vorurteile, die es aufzuklären gilt. Da 
helfen nur Begegnung und Dialog. 
Mein persönliches Allheilmittel gegen 
Vorurteile anderer Gesellschaften sind 
Reisen in entfernte Länder und Kultu-
ren. 

WAS KANN JEDER EINZELNE GEGEN 
RASSISMUS UND ANTISEMITISMUS IN DER 

DEUTSCHEN GESELLSCHAFT TUN?

TALKBOX TALKBOX

Das hilft total. Ansonsten gilt es, 
sobald rassistische Äußerungen in 
seinem Umfeld aufkommen, Courage 
zu zeigen und denjenigen darauf anzu-
sprechen. Bei manchen Altersgruppen 
oder Generationen trifft man oft auf 
Ignoranz und Belehrungsresistenz. Da 
hilft nur, viel Geduld und Durchhalte-
vermögen mitzubringen.“

11Phonk 11.1910 11Phonk 11.19



TALKBOX

„Zuerst einmal finde ich, dass man die 
Begriffe Antisemitismus und Rassis-
mus nicht zwangsläufig miteinander 
verknüpfen kann. Während der Anti-
semitismus eher von einer Unterschei-
dung beziehungsweise eines Hassens 
einer anderen Religion ausgeht und 
vor allem im letzten Jahrhundert 
vorherrschend war, hassen Rassisten 
Menschengruppen nicht nur wegen 
ihrer Religion, sondern vor allem 
wegen deren Hautfarbe oder Volkszu-
gehörigkeit. Was den Rassismus anbe-
trifft, so befindet sich hier der Fehler 
bereits im Wort selbst. Hier steckt 
nämlich das Wort “Rasse”. Faktisch 
gesehen lassen sich Menschen aber 
nicht nach Rassen unterscheiden, da 
wir alle der Rasse Mensch angehören, 
zugehörig zur Familie der Menschen-
affen und so weiter. Wenn wir jetzt 
aber mal beide Begriffe so nehmen, 
wie sie in der heutigen Gesellschaft 

„Im Vergleich zum Rest der Welt ist 
Deutschland und eigentlich auch ganz 
Europa sehr tolerant, aber trotzdem 
gibt es und wird es auch immer Rassis-
mus auf der Welt und in Deutschland 
geben, weil es auch immer dumme 
Menschen geben wird. Ich denke, dass 
jeder einzelne schon etwas dagegen 
tun kann, indem er zum Beispiel nicht 
wegschaut, den Opfern hilft oder in 
den sozialen Netzwerken rassistische 
Beiträge meldet. Zum Antisemitismus 
kann ich nicht viel sagen, außer dass 
ich es mit dem Geschichtsunterricht 
von der Schule verbinde und natür-
lich durch den aktuellen Anschlag in 
Halle auf eine Synagoge. Aber auch 
hier denke ich, dass es immer Men-
schen geben wird, die versuchen, den 
Antisemitismus zu stärken. Ich finde, 
durch den Zuwachs der Flüchtlinge 
wurden Rassismus und Fremden-
feindlichkeit in Deutschland wieder 

KIM (23), HEILBRONN KERSTIN (30), HEILBRONN

TALKBOX

auftreten, würde ich definitiv sagen, 
dass ich beide Formen – leider – schon 
erfahren musste. Vor allem 2015 wäh-
rend der Flüchtlingskrise ist mir das 
aufgefallen. Ich habe Familie in den 
neuen Bundesländern und da sieht es 
nun mal anders aus, dort gibt es mehr 
Antisemitismus und Rassismus, der 
sich häufig auch in Rechtsextremis-
mus äußert. Aber in Heilbronn, wo es 
schon immer ziemlich bunt zugeht, 
ist mir das bis dato nicht so extrem 
aufgefallen, obwohl ich selbst und 
meine Freunde zum Großteil auch ei-
nen Migrationshintergrund haben. Ich 
glaube, man kann selbst aktiv etwas 
dagegen tun, indem man versucht, 
Menschen mit anderem kulturellem 
oder religiösem Hintergrund offen, 
tolerant und ohne Hass oder Angst zu 
begegnen. Reisen und Bildung sind 
tolle Möglichkeiten, um das zu üben. 
Ich glaube übrigens auch, dass das der 
Schlüssel zu einer gelingenden Inte-
gration ist. Zudem sollten Eltern ihre 
Kinder auch dahingehend erziehen, 
um Antisemitismus und Rassismus 
quasi präventiv zu verhindern. Leider 
musste ich über die Jahre feststellen, 
dass Diskussionen jeglicher Art mit 
derart gesinnten Menschen nichts 
bringen. Aber dennoch befürworte 
ich das in Schutz nehmen anderer, die 
diskriminiert werden und natürlich 
das offene Aussprechen gegen etwas, 
das einem nicht gefällt – in dem Fall 
Antisemitismus und Rassismus – zum 
Beispiel in Form von Demonstrationen 
oder Mahnwachen.“

gestärkt. Natürlich darf man nicht alle 
Flüchtlinge in eine Schublade stecken, 
aber durch die damit verbundenen 
Übergriffe an Frauen und generell die 
Gewalttaten die zugenommen haben, 
stärkt das auch die Wut und den Hass 
der Menschen. Selbst tagsüber fühl ich 
mich nicht wohl, alleine am Rathaus 
entlangzulaufen. Aber wie gesagt, 
man kann nicht alle Flüchtlinge ver-
urteilen, aber die „Guten“ gehen leider 
in der Menge unter. Ich gebe nicht 
den Flüchtlingen allein die Schuld an 
ihrem Verhalten. Die Politik hat das 
Thema schon ganz falsch in die Hand 
genommen. Man kann die Flüchtlinge 
nicht hier irgendwo unterbringen und 
sie leben lassen, ohne sie zu integrie-
ren. Sie kennen unsere Sprache nicht, 
unser Land, unsere Stadt und unsere 
Kultur. Deutschland könnte sich ein 
Beispiel an Schweden nehmen. Schwe-
den nimmt in Europa nach Deutsch-
land die meisten Asylsuchenden auf 
und liegt im Verhältnis zur Einwoh-
nerzahl sogar an der Spitze. Ziel der 
schwedischen Regierung ist es, die 
Neuankömmlinge so schnell wie mög-
lich in den Arbeitsmarkt zu integrie-
ren. Deshalb werden sie während einer 
zweijährigen Einführungsphase nicht 
nur sprachlich, sondern auch beruflich 
geschult. Wie Arbeitnehmer haben sie 
eine 35- bis 40-Stunden-Woche mit 
Schwedisch-Unterricht, Landeskun-
de, berufsvorbereitenden Kursen und 
Praktika. Sowas fehlt hier total und 
muss meiner Meinung nach besser 
strukturiert und geregelt werden.“

13Phonk 11.1912 13Phonk 11.19



GREGOR MEYLE IM PHONK-INTERVIEW
INTERVIEW INTERVIEW

Deutschlandweit bekannt wurde Gregor Meyle als Zweitplatzierter der von Stefan 
Raab präsentierten Show SSDSDSSWEMUGABRTLAD. Schon damals überzeugte 
der in Backnang geborene Musiker mit selbstgeschriebenen Songs, mittlerweile ist 
Gregor eine echte Institution in Sachen deutschsprachige Popmusik. Sein Können 
hat er dabei nicht nur auf sechs erfolgreichen Studioalben, sondern auch auf den 
Bühnen des Landes unter Beweis gestellt. Im Rahmen der „Hätt` auch anders kom-
men können“-Tour 2019 schauen Gregor Meyle und Band nun am 16. November im 
Audi Forum Neckarsulm vorbei. Vorher stand uns der sympathische Sänger aber 
noch für ein Interview zur Verfügung. 

Du bringst deine Musik schon seit 
2010 über dein eigenes Label Mey-
lemusic raus. Wie hast du die Arbeit 
als Künstler und Labelchef in Per-
sonalunion und die Entwicklung der 
Branche seitdem erlebt?
In den letzten zwei, drei Jahren ist 
auf jeden Fall die Spotify-Streaming 
Geschichte spannend, weil man 
sich schon jedes Mal die Frage stellt: 
Lohnt es sich noch ein Album zu 
machen und seine Energie da rein-
zustecken? Aber dadurch, dass man 
damit jedes Mal ‘ne neue Story er-
zählt, genauso wie bei einem Buch, 
wird es am Ende eine komplett runde 
Geschichte. Das lohnt sich auf jeden 
Fall. Außerdem gibt das neue Im-
pulse für ‘ne Tour. Neue Songs muss 
man sowieso schreiben, dann kann 
man auch gleich ein Album draus 
machen. Auf jeden Fall wird das hap-
tische Produkt in den nächsten Jah-
ren im Zuge der Streaming-Dienste 
fast komplett vom Markt verschwin-
den, denke ich. Das macht es für ein 
Label immer schwieriger, vor allem 
auch die entstandenen Produkti-

onskosten wieder reinzuholen. Aber 
letztendlich rockt es doch immer 
wieder.  

Im Zuge von Shows wie „Meylenstei-
ne“ und „Sing meinen Song“ hast du 
mit verschiedensten Künstlern – und 
ihren Songs – gearbeitet. Gibt es aus 
diesen Erfahrungen ein Erlebnis, das 
dich besonders nachhaltig geprägt 
hat?
Dazu gibt es ganz viele Erlebnisse. 
Es war der Wahnsinn, dass jemand 
wie Xavier Naidoo sich die Mühe 
macht und meine Songs singt. Mir 
war es auch eine große Freude seine 
Songs singen zu können. Toll war 
auch, dass Sarah „Keine ist wie du“ 
gesungen und darüber den Weg zu 
deutschen Texten gefunden hat. 
Bei Meylensteine war das absolute 
Highlight Helene Fischer kennenler-
nen zu dürfen - zumal wir uns vor-
her noch überhaupt nicht kannten. 
Mittlerweile sind wir gute Freunde 
und sie ist wirklich eine Wahnsinns- 
Künstlerin.

Dein aktuelles Album „absolut LIVE“ 
ist bereits deine vierte Live-Platte. 
Was macht für dich den besonderen 
Reiz von diesem Format aus?
Ein Live-Album ist komplett an-
ders als ein Studio-Album. Es wäre 
schlimm, wenn die Leute zum Kon-
zert kommen und dann nach Hause 
gehen und sagen: „Das Studio-Al-
bum war besser als das Konzert“. 
Dann haben wir irgendetwas beim 
Konzert falsch gemacht. Für mich ist 
es wichtig bei ‘ner Live-Platte, dass 
die Leute hören und sehen, zu was 
die Band fähig ist. Ein Song entwi-
ckelt sich natürlich auch noch, nach-
dem er geschrieben und produziert 
ist. Das kann man auch nur auf ‘nem 
Live-Album hören.

Arbeitest du aktuell auch schon wie-
der an neuem Material für das nächs-
te Studioalbum und kannst uns dazu 
ein bisschen was verraten?
Ja, es geht immer weiter. Ich arbei-
te an einem neuen Album. Und es 
kann gut sein, dass wir nächstes Jahr 
im Herbst was Schönes haben. Auf 
jeden Fall experimentiere ich mit 
unterschiedlichen Musikrichtungen 
und ich schreibe immer an Songs. 
Je nachdem, was dabei rauskommt. 
Wenn die Sachen gut genug sind, 
gibt es im nächsten Jahr im Herbst 
wieder ein Album. Mehr kann ich 
noch nicht dazu verraten. In ein paar 
Monaten weiß ich mehr.

Und wir dann hoffentlich auch. Mit 
deiner Musik bist du in ganz Deutsch-
land unterwegs, aber deine Wurzeln 
liegen ja hier in der Region. Ist es da 
noch mal was Spezielles, in der Hei-
mat zu spielen?
Natürlich ist es total schön im Ho-
henlohischen oder im Heilbronner 
Land zu spielen. Ich bin dort zur 
Schule gegangen. Das ist schon sehr 
besonders, weil auch ganz viele 
Freunde, die mittlerweile Familie 
haben, mit dabei sind. Leider gibt es 
bei uns in der Region wenig Möglich-
keiten so zu spielen, außer mal beim 
Würth Open Air. Da könnten wir 
auch mal spielen oder in Heilbronn 
in der Philharmonie. Wäre auch klas-
se. Auf jeden Fall fühle ich mich hier 
sehr wohl, wenn wir spielen und es 
ist etwas sehr Besonderes für mich. 
www.gregor-meyle.de                          [FD]

Bild: Ralf Schönenberg
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PORTRAIT ANZEIGE

MIT LEIDENSCHAFT FÜR HAARE
NATASCHA RUSCHE UND IHR TEAM MACHEN FRISURENTRÄUME WAHR

Anfang September konnte sich Nata-
scha Rusche den Traum vom eigenen 
Friseursalon in Heilbronn erfüllen. 
Zusammen mit ihrem Geschäfts-
partner Paul Schimikowski hat sie 
den Salon „Leidenschaft by Natascha 
Rusche“ in der Werderstraße 104 er-
öffnet. „Leidenschaft“ ist dabei nicht 
nur ein wohlklingender Name, son-
dern gehört absolut zum Programm. 
Ambiente, Mitarbeiter und Angebot 
machen den Besuch beim Friseur zu 
einem Wohlfühlerlebnis.

Ein natürlicher Farbverlauf und lan-
ges fülliges Haar sind die Wünsche 
der meisten Kundinnen. Aber genau 
das kann oft in einer Katastrophe 
enden. Zum Glück steht Natascha 
mit ihrem Traum-Salon bereit, um 
sich eurer Haarpracht mit Hingabe 
zu widmen. „Für mich ist der Fri-
seur nicht nur ein Beruf. Nein, er 
ist für mich zu 1000 Prozent eine 
Berufung, die ich mit meiner ganzen 
Leidenschaft ausübe“, erzählt sie uns 
begeistert. Natascha und ihre fünf 
netten Mitarbeiterinnen nehmen 
sich viel Zeit und beraten jede Kun-
din individuell. Ob Farbe, Länge oder 
spezielle Wünsche wie Balayage und 
Extensions – die Expertinnen verste-
hen ihr Handwerk und stehen euch 
mit Rat und Tat zur Seite. Damit das 
Rundumwohlfühl-Erlebnis perfekt 
wird, arbeiten die Friseurinnen nur 

mit hochwertigen Haarprodukten 
wie Arteco Germany, ghd und Ola-
plex. Auch Männer sind im Salon na-
türlich herzlich willkommen und be-
kommen einen Look ganz nach ihren 
Vorstellungen. Die Wartezeit muss 
sich keiner mit Däumchen drehen 
vertreiben, denn auf der Salon-eige-
nen Getränkekarte wird jeder fündig. 
Ob Kaffee, Cappuccino, O-Saft, Cola, 
Sekt oder ein kühles Corona – hier 
fühlt man sich schon wohl, bevor 
man auf einem der gemütlichen Fri-
seurstühle Platz genommen hat.

Der Friseursalon nimmt ausschließ-
lich Kunden an, die vorher einen Ter-
min vereinbart haben. Diesen kann 
man entweder klassisch per Telefon 
vereinbaren oder online über den 

Kalender auf der Webseite buchen. 
Dabei können sowohl die gewünsch-
te Friseurin als auch das Angebot 
gewählt werden. Außerdem sind 
die Preise auf der Webseite trans-
parent. Natascha übt ihren Beruf 
wirklich mit Herz aus und hat sich 
zur Arteco-Trainerin weitergebildet. 
Deshalb bietet sie ab sofort auch für 
andere Friseure und Friseurinnen 
Farb-Workshops an. „Ich lebe und 
liebe dieses Handwerk und stecke all 
meine Perfektion in meine Kunst“, 
sagt uns Natascha zum Abschluss. 
Und das glauben wir ihr aufs Wort.
Ab sofort nimmt euch das Team von 
Leidenschaft by Natascha Rusche 
in Heilbronn in Empfang. Um bloß 
keine Aktion zu verpassen, solltet ihr 
den Salon unbedingt auch auf Face-
book und Instagram (leidenschaft_
natascha_rusche) abonnieren. [MZ]

Leidenschaft by Natascha Rusche
Werderstraße 104
74074 Heilbronn
Tel.: 0163 8476966
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TOMDOG – DER HUNDEKINDERGARTEN 
 IN HEILBRONN

PORTRAIT PORTRAIT

Der Hund ist der beste Freund des Menschen. Aber was tun, wenn man mal für sei-
nen besten Freund keine Zeit hat? Dann ist TomDog möglicherweise DIE Lösung. 
Die Hundepension in Heilbronn passt fast das ganze Jahr auf euren haarigen Vier-
beiner auf. Und die haben dort garantiert die Zeit ihres Lebens.

Im Jahr 2016 hat Thomas Teweleit 
auf dem Gelände auf der Viehweide 
91 ein Hundeparadies geschaffen. 
Ein Jahr später ist Iris Heiser als 
weibliche Unterstützung dazu ge-
kommen. Auf dem großen Gelände 
darf Hund Hund sein, aber eben 24/7 
betreut. In dem möglichst natürli-
chen Lebensraum soll sich der Hund 
wieder auf seine Instinkte berufen. 
Die Hundegruppe ist ein bunter Mix 
aus kleinen, großen, jungen und al-
ten Hunden unterschiedlichster Ras-
sen. Manche Tiere werden hier regel-
mäßig betreut, wenn die Herrchen 
arbeiten müssen. Andere wiederum 
kommen nur, um ihren Urlaub dort 
zu verbringen. Tagsüber können sich 
die Hunde auf dem eingezäunten 
Gelände austoben und nachts schla-
fen sie gemeinsam im überdachten 
Flachdachbau. 

Tom und Iris achten selbstverständ-
lich darauf, dass eure Vierbeiner das 
Futter und die Medikamente erhal-
ten, die sie von zu Hause gewohnt 
sind. Das Fressverhalten eurer Liebs-
ten wird in Tiersitter-Verträgen fest-

gehalten. Wer möchte, kann seine 
Hunde auch barfen lassen. Das Roh-
fleisch bezieht TomDog von „Die Fut-
termacher“ aus Villingen-Schwen-
ningen. Abgesehen vom normalen 
Hundesitten arbeitet Tom außerdem 
auch mit schwierigen Hunden, die 
Probleme mit Artgenossen haben 
und resozialisiert diese, bis sie mit 
den anderen Hunden gemeinsam 
gehalten werden. Selbstverständlich 
sind Tom und Iris beim Veterinär-
amt gemeldet und haben beide eine 
Prüfung für die Hundebetreuung 
absolviert. 

Da das bisherige Gelände momentan 
auf einem Wasserschutzgebiet steht, 
findet ihr TomDog Ende November 
in Leingarten auf einem neu erbau-
ten Gelände. Eine Übernachtung in 
der Hundepension kostet 35 €, ein 
Tag 25 € und ein halber 15 €. Außer-
dem gibt es unterschiedlichen Abos, 
die ihr online auf der Webseite www.
tomdog.de einsehen könnt. Wir 
können den Hundekindergarten nur 
weiterempfehlen! [MZ]
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EIN JAHR TENNO SUSHI IM INSEL-HOTEL

INTERVIEW INTERVIEW

THOMAS GÖDTEL IM INTERVIEW

Seit Oktober 2018 ist Thomas Gödtel nun mit seiner Tenno Sushi Lounge im In-
sel-Hotel beheimatet. In der Location an der Willy-Mayer-Brücke serviert der ehe-
malige Eishockey-Profi Highlights der japanischen Küche, die ihresgleichen suchen. 
Nach einem Jahr an neuer Wirkungsstätte stand uns der Sushi-Chef im Gespräch 
Rede und Antwort.

Hi Thomas, du bist ja jetzt seit einem 
Jahr mit Tenno Sushi im Insel Hotel 
beheimatet. Wie kam das eigentlich 
zustande?
Als ich auf der Suche nach einer neu-
en passenden Location war, eröffne-
ten sich mir einige sehr spannende 
Optionen für eine Zusammenarbeit. 
Ich war stolz, mich für das Insel- 
Hotel – eine der renommiertesten 
Adressen Heilbronns – entscheiden 
zu dürfen. Ich hatte bei den neuen 
Geschäftspartnern und der Location 
von Anfang an ein gutes Gefühl und 
mir war es wichtig, dass die Tenno 
Sushi Lounge in Zentrumsnähe von 
Heilbronn zu finden sein wird. 

Was hat sich mit der neuen Location 
bei Tenno Sushi verändert, kannst du 
uns dazu ein bisschen mehr erzählen?
An unserer Qualität und der Frische 
der Zutaten, auf welche ich aller-
höchsten Wert lege, hat sich außer 
der Lieferadresse für unsere Liefe-
ranten nichts geändert (lacht). Ein 
paar neue spannende Gerichte ha-
ben es auch auf die neue Speisekarte 
geschafft. Und der neue Schwung 

und die Motivation meiner Mitarbei-
ter waren doch deutlich zu spüren.

Wie hast du das Feedback deiner Gäs-
te bisher so wahrgenommen?
Uns ist es sehr wichtig, dass wir die 
Qualität unserer Speisen jeden Tag 
aufs Neue auf höchstem Niveau hal-
ten. Dem Feedback nach zu urteilen 
gelingt uns das bisher auch nach 
wie vor. Wir wussten, dass wir am 
Service arbeiten und diesen verbes-
sern wollen. Tenno Sushi soll ein 
Erlebnis sein – und dazu gehört nicht 
nur das Geschmackserlebnis Sushi, 
sondern der ganze Besuch. Das hat 

sicherlich etwas gedauert, die neuen 
Mitarbeiter einzuarbeiten und nach 
den Ansprüchen von Tenno Sushi 
zu schulen, aber wir sind auf einem 
sehr guten Weg. Die Installation des 
neuen Supervisors Rebecca hilft uns 
dabei sicherlich. 

Du hast als zweiter Deutscher nach 
Steffen Henssler die Sushi Academy 
bei Toshi Sugiura in Los Angeles 
absolviert – mittlerweile bietest du 
selbst Sushi-Kurse an. Was erwartet 
die Teilnehmer bei so einem Kurs?
Unser Tenno Sushi Kurs 2.0 soll 
einen Einblick in die Kunst der Sus-
hi-Zubereitung darbieten. Es wird 
auf Einzelheiten Wert gelegt, wie 
zum Beispiel den sensiblen Herstel-
lungsprozess des Sushi-Reis, den 
richtigen Umgang mit einem schar-
fen Sushi-Messer oder beispielswei-
ße auch die Herkunft unserer Fische. 
Jeder Teilnehmer stellt unter der 
Anleitung eines unserer Mitarbeiter 
sein eigenes Sushi her. Von Makis 
über Inside-Out-Rollen bis hin zu 
Special Rolls ist alles dabei. Insge-
samt wollen wir, dass die Leute die 
Finesse eines Sushi-Meisters besser 
verstehen können, aber vor allem na-
türlich ein spaßiges Erlebnis haben 
und mit vollen Bäuchen und Sushi 
für ihre Liebsten wieder nach Hause 
kommen.

Auf eurer Karte finden sich ja mitt-
lerweile auch Poke-Bowls, die aus 
der hawaiianischen Küche kommen. 
Kannst du dir vorstellen, in Zukunft 
noch mehr Spezialitäten anzubieten, 
die über die Sushi-Welt hinausgehen?
Auf jeden Fall. Ich habe eigentlich 
täglich neue Ideen, was ich gerne 
anbieten würde. Im Augenblick kon-
zentrieren wir uns aber erstmal auf 
unser Tenno Sushi. Die Poke-Bowls 
sind eine super Alternative zum klas-
sischen Sushi – und ideal für eine 
gesunde Mittagspause. [FD]

Tenno Sushi Lounge
Willy-Mayer-Brücke
74072 Heilbronn
Tel.: 07131 – 6300
www.tenno-sushi.de
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FUNDSTÜCK ANZEIGE

DAS KOMMT NICHT IN DIE TÜTE
LIVA IST HEILBRONNS ERSTER UNVERPACKT-LADEN

„Brauchen Sie noch eine Tüte dazu?“ – ein Satz, den ihr bei liva in Heilbronn mit 
Sicherheit nicht hört. Wie der Namenszusatz „unverpackt.hn“ schon verrät, setzt 
der neue Laden an der Allee 73 komplett auf verpackungslose Waren. Damit bieten 
Linda Tiedemann und Patrick Wimmer eine starke Alternative zu sinnfreiem Plas-
tikmüll.

liva, das ist die Kurzform von „live 
aware“. Bewusst leben Linda und 
Patrick schon seit einer Weile. Das 
junge Paar ernährt sich vegan, kauft 
Gemüse aus solidarischer Landwirt-
schaft oder vom Wochenmarkt. Aber 
selbst wer im Supermarkt auf regio-
nale und veggie-freundliche Produk-
te achtet, kommt oft um die völlig 
überflüssige Plastikverpackung 
nicht herum. Ganz anders sieht es im 
Unverpackt-Laden aus. Hier könnt 
ihr Einmachgläser, Schalen und der-
gleichen von zu Hause mitbringen, 
um eure Einkäufe selbst abzufüllen. 
Neben Reis, Nüssen oder Müsli gibt 
es auch frische Backwaren der Bä-
ckerei Eitel bei liva. Tomaten, Salate, 
Kräuter, Radieschen, Paprika, Brok-
koli, Trauben, Weinkiwis oder Äpfel 
findet ihr außerdem in den Regalen 
– alles hochwertig und regional. Das 
Obst kommt von WINO Biolandbau, 
während die Biolandgärtnerei Lan-
des frisches Gemüse liefert.

Übrigens gibt es im Heilbronner 
Unverpackt-Laden natürlich trotz-
dem auch Verpackungen. Gläser, 
Flaschen und Stoffsäcke könnt ihr 
bei direkt liva kaufen – wer seine 
eigenen Taschen oder Behälter aber 
direkt von zu Hause mitbringt und 
vorher abwiegt, spart Zeit. Wobei 
ihr euch aber in keinem Fall gehetzt 
fühlen sollt. Denn bewusst leben, 
das bedeutet auch beim Einkauf, 
sich eine Auszeit von der Hektik des 
Alltags zu nehmen. Deshalb freuen 
wir uns ganz besonders über dieses 
zukunftsweisende Angebot in Heil-
bronn, bei dem Nachhaltigkeit und 
Entschleunigung großgeschrieben 
werden. [FD]

liva – Unverpackt Heilbronn
Allee 73
74072 Heilbronn
www.unverpackt-heilbronn.de
Tel.: 07131/4051046

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo-Fr: 10-19 Uhr
Sa: 10-15 Uhr
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BRING A 
FRIEND FRIDAY!
Jeden Freitag kostenlos einen 
Freund zum Training mitbringen 
und bares Geld sparen!

easyfit - Dieselstraße 1b - 74076 Heilbronn
07131 / 797 30 50 - easy-fit.hn - info@easy-fit.hn



SPECIAL REPORT

WANN KOMMT DAS 5G-NETZ 
NACH HEILBRONN?

SPECIAL REPORT

Im Jahr 2020 soll es endlich soweit sein, das 5G-Netz wird in Deutschland und vie-
len anderen Ländern als neuer Standard im Mobilfunk eingesetzt. Es soll als Nach-
folger von 4G (LTE) den Mobilfunk revolutionieren – bis zu einhundertmal schneller 
als sein Vorgänger macht 5G Übertragungen in Echtzeit möglich. Aber wann profi-
tiert auch die Region Heilbronn vom neuen Netz? Derzeit laufen die Bewerbungen 
für vielversprechende Pilotprojekte.

Der neue Mobilfunkstandard bringt 
viele Vorteile mit sich, sowohl im pri-
vaten Alltag als auch in der Industrie. 
Die Technik hinter 5G ist die Grund-
lage für automatisierte Produktions-
prozesse, dient aber auch als Basis 
für autonomes Fahren. Vor kurzem 
gingen Fördergelder an sechs ausge-
wählte 5G-Projekte in mehreren Bun-
desländern, um diese zu unterstüt-
zen. Baden-Württemberg ging dabei 
leider leer aus und entsprechend 
groß war hier der Unmut darüber. 
"Das war eine völlig intransparente 
Geschichte", sagte Andreas Schumm, 
Geschäftsführer der Wirtschaftsre-
gion Heilbronn-Franken GmbH, da-
mals der Heilbronner Stimme. Auch 
beim zweiten Mal, als Fördergelder 
vergeben werden sollten, scheiterte 
die Bewerbung fast erneut. Erst auf 
Druck der beiden Länder Bayern 
und Baden-Württemberg wurde die 
Bewerbungsfrist auf nach den Som-
merferien (Südwesten) gelegt, den 17. 
September.

Erprobung von Anwendungen von 5G 
im logistischen Umfeld
Nun haben Andreas Schumm, das 
Fraunhofer IAO auf dem Bildungs-
campus, die Heilbronner IHK und 
die Hochschule Heilbronn zusam-
mengearbeitet, um gemeinsam bis 
zur Bewerbungsfrist Konzepte für zu-
künftige 5G-Projekte auszuarbeiten. 
„Der Kern liegt ganz eindeutig in der 
Optimierung von logistischen Pro-
zessen“, sagt Schumm. „Engere Bin-
dungen zwischen den Logistikunter-
nehmen sollen geschaffen werden, 
für reibungslosere Abläufe. Gerade 
entlang der A6, an der sich einige Lo-
gistik-Unternehmen befinden, aber 
auch allgemein an den Autobahnen 
soll 5G für optimierte Prozesse sor-
gen.“ Nicht nur Nutzer von externen 
Logistik-Abläufen, sondern auch 
produzierende In-House-Logistiken 
sollen vom 5G-Netz profitieren. Ein 
klares Beispiel hierfür ist Audi.

Baustellenmanagement mit 5G
Wer kennt sie nicht, die zahlreichen 
Baustellen auf den Autobahnen um 
Heilbronn? Während der Kernfokus 
sich auf die Logistikzentren konzen-
triert, liegt hier ganz eindeutig die 
nächste Priorität. Nicht nur die akti-
ven, sondern auch die stillstehenden 
Baustellen sollten durch Baustel-
lenmanagement mit 5G verbessert 
werden.

Was bringt die Zukunft?
Vieles ist noch vage. Andreas 
Schumm teilt uns mit, dass 50 Anträ-
ge prämiert werden. Deutlich mehr 
haben sich beworben, der Konkur-
renzkampf ist also groß. Doch noch 
steht nicht fest welche Projekte die 
Fördergelder erhalten, im Dezember 
2019 wird entschieden. Und sollten 
die Projekte aus Heilbronn-Franken 
prämiert werden, beginnt natürlich 
die richtige Konzeption der ausgear-
beiteten Projektideen. Wir sind auf 
jeden Fall gespannt und wünschen 
viel Erfolg! [SM]

Bild: © Jack Sloop on Unsplash
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PORTRAIT ANZEIGE

AUF EINE AUSZEIT IM WHITEHEAVEN

Ein weißer Himmel. Genau den findet ihr, wenn ihr das Penthouse in der Gymnasi-
umstr. 33 betretet. Tanja Heiß hat hier ihre ganz besondere Wellness-Oase eröffnet. 
Mit der stilvollen Einrichtung und der Liebe zum Detail sorgt sie für eine entspannte 
Wohlfühl-Atmosphäre.

Bestehend aus drei Bereichen bietet 
sie ihren Gästen Entspannung, Gutes 
aus der Natur und selbstzubereitete 
Spezialitäten aus der ketogenen Kü-
che für unsere Geschmacksnerven.

Im Wellnessbereich könnt ihr euch 
mit natureinen Ölen von Primavera 
professionell massieren lassen und 
bei der Fußpflege werdet ihr mit zer-
tifizierter Naturkosmetik verwöhnt. 
Besonders hervorzuheben ist, dass 
dem Gast ein komplettes Badezim-
mer zur Verfügung steht, um sich 
vor und nach der Behandlung zu 
erfrischen. Ein kleiner Tipp von uns: 
Die Lomi Lomi Nui-Massage sorgt 
bei kaltem Herbstwetter für einen 
kleinen Ausflug ins sonnige Hawaii. 
Termine gibt es nach Vereinbarung 
und Verfügbarkeit.

Der Schwerpunkt aber liegt für Tan-
ja in den anderen beiden Bereichen 
und zwar ihrer Boutique und einem 
kleinen ketogenen Café.

Die Boutique bietet moderne Natur-
kosmetik, wie zum Beispiel vegane 
Nagellacke und Duftmischungen 
von Primavera. Das Café versorgt 
euch – dank einer Kooperation mit 
Hagen Kaffee – mit leckerem Bullet 
Proof Coffee und Teespezialitäten. 
Das Beste am Café aber ist, dass Tanja 
jeden Freitag frische selbstgebackene 
Kuchen anbietet – natürlich low carb, 
frei von künstlichen Süßstoffen und 
glutenfrei. Bei gutem Wetter lädt 
ihre großzügige Dachterrasse zum 
Verweilen ein. 

Wer nun Interesse hat, sich zu ihren 
Wellnessangeboten oder Naturkos-
metik-Produkten beraten zu lassen, 
der findet Tanja freitags von 12 bis 18 
Uhr im 4. OG der Gymnasiumstraße. 
Hier steht sie für euch den ganzen 
Mittag zur persönlichen Beratung 
zur Verfügung. [SM]

WhiteHeaven
Gymnasiumstraße 33
74072 Heilbronn
www.whiteheaven.de
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TECH-NEWS

KNOPF IM OHR
GOOGLE STELLT DIE NEUEN PIXEL BUDS VOR

Was für den Apple-Nutzer die Air-
Pods sind, das sind für Google-User 
die sogenannten Pixel Buds. Wie die 
dazugehörigen Smartphones sind 
letztere natürlich immer noch deut-
lich weniger populär als alles rund 
ums iPhone. Mit dem Pixel Bud 2 
liefert Google nun aber eine sehens- 
und hörenswerte Neuauflage der 
firmeneigenen Kopfhörer.

Wie auch die Air Pods sind die Pixel 
Buds komplett kabellos und werden 
via Bluetooth mit eurem Endgerät 
verbunden. Das stellt schon mal 
eine Weiterentwicklung zum Vor-
gänger da, denn in der Erstversion 
waren die beiden Buds noch durch 
ein Kabel miteinander verbunden. 
Und natürlich ist die Konstruktion 
auch dem Umstand geschuldet, dass 
viele der aktuellen Smartphones 
mittlerweile komplett auf die gute 
alte Klinkenbuchse verzichten. Dafür 
versprechen Googles neue In-Ear-
Buds kraftvollen Klang und einige 
clevere Zusatzfunktionen. Beim 
Telefonieren sorgen eingebaute Sen-
soren beispielsweise dafür, dass Hin-
tergrundgeräusche abgeschwächt 
werden. Zudem sind die Buds sowohl 
wasser- als auch schweißbeständig 
und begleiten dich so in jeder All-
tagssituation.

Besonders im Zusammenspiel mit 
dem Google Assistant zeigen die 
neuen Pixel Buds, was sie sonst noch 
so alles können. Per Sprachbefehl 
wünschst du dir deinen Lieblings-
song, fragst nach dem Weg oder star-
test einen Anruf. Und im Urlaub lässt 
du dir Übersetzungen in Echtzeit ins 
Ohr flüstern – deinen persönlichen 
Simultan-Dolmetscher hast du so je-
derzeit parat. Aufgeladen werden die 
Pixel Buds übrigens genau wie die 
AirPods über das dazugehörige Etui. 
Und wenn du die kleinen Ohrknöpfe 
mal verlegst, lässt du sie einfach über 
die Funktion „Mein Gerät finden“ mit 
deinem Smartphone orten.

Die Google Pixel Buds 2 erscheinen 
im Jahr 2020 in vier verschiedenen 
Farben. Sie sind mit sowohl mit iOS- 
als auch Android-Geräten mit Blue-
tooth™ 4.0+ kompatibel und werden 
ungefähr 180 € kosten. Im Google 
Store könnt ihr euch jetzt schon on-
line in die Warteliste eintragen. [FD]

Bilder: © Google
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CLUBPORTRAIT: GREEN DOOR

CLUBPORTRAIT ANZEIGE

Seit fast einem Vierteljahrhundert ist das Green Door ein fester Bestandteil des Heil-
bronner Nachtlebens. In den letzten Wochen und Monaten wurde es jedoch etwas 
ruhiger um den Club, der regional Kultstatus genießt und mindestens so zu Heil-
bronn gehört wie Kleists Käthchen. Aus diesem Dornröschenschlaf soll die Location 
nun wieder erwachen.

Dafür haben die zwei neuen Päch-
ter Ferhat Pinar und Erdinc Das ein 
komplett neues Konzept ausgearbei-
tet. Die beiden sind schon lange im 
Heilbronner Nachtleben unterwegs 
und verbinden mit dem Green Door 
viele Erinnerungen. Für sie war es 
also eine Art Herzensangelegenheit, 
dem Laden frisches Leben einzuhau-
chen. Anfang Oktober war die Som-
merpause vorbei und das Green Door 
öffnete wieder seine Pforten.

Was hat sich geändert?
Direkt ins Auge fällt einem der Au-
ßenbereich mit Lounge-Terrasse, die 
zum Verweilen einlädt. Die Lounge 

hat täglich geöffnet, von Montag bis 
Donnerstag könnt ihr hier ab 16:30 
Uhr bei verschiedenen Specials 
den Feierabend ausklingen lassen. 
Freitags und samstags geht es ab 17 
Uhr los, ab 22 Uhr wird dann in den 
Club-Betrieb geswitcht. Eine aus-
gewogene Getränkekarte mit fairen 
Preisen erwartet euch in der Loun-
ge – egal ob Cocktailliebhaber oder 
Freunde von Longdrinks, hier wird 
jeder fündig. Von Happy Hour bis 
Cocktail-Roulette haben die Jungs 
zudem noch eine Menge Specials 
für die verschiedenen Wochentage 
in petto. So kommt garantiert keine 
Langeweile auf. 

Und am Wochenende?
Trotz Lounge und Bar-Charakter ist 
das Green Door natürlich immer 
noch ein waschechter Club. Freitag 
und Samstag werden um 22 Uhr 
die Loungemöbel im Innenbereich 
abgebaut, um so Platz für den Dan-
cefloor zu schaffen. Wer sich mal 
etwas Besonderes gönnen möchte, 
hat nun zusätzlich die Möglichkeit, 
die VIP-Lounge zu mieten. Musika-
lisch erwarten uns die verschiedens-
ten Events. Modern Mixed Music 
und Urban Beats stehen auf dem 
Programm. Aber auch Freunde der 
elektronischen Klänge kommen in 
Zukunft auf ihre Kosten.

Ist denn gar nichts mehr beim Alten?
Auch wenn sich nun wirklich eine 
Menge verändert hat und man das 
Green Door kaum wiedererkennt, 
gibt es doch noch Vertrautes. 
Klassikerveranstaltungen wie die 
90er-Party oder Party Le Freak woll-
ten die Jungs auf jeden Fall beibehal-
ten. Die wird es also auch weiterhin 
geben. 

Welcome back, Green Door – schön, 
dass du wieder da bist! [AK]
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BEHIND THE BEATS

BEHIND THE BEATS // STEFFEN BAUMANN

Digital oder Analog?
Geht beides in Ordnung. Ich selbst 
spiele schon seit 2005 mit Traktor, 
steuere die Software aber über 1210er 
oder alternativ CDJs via Timecode. 
Ich halte nichts von Autosync... 
aber nicht aus Peudo-Kredibilität 
wie viele Kollegen, sondern einfach 
nur, weil ich nach wie vor etwas in 
der Hand haben und steuern möchte 
beim Auflegen.

„Ein guter Mix...“
... läuft immer und immer wieder!

Brainstorming

BEHIND THE BEATS

 
Großraumdisko oder kleiner Club?
Hat beides seinen Charme. Spontan 
und aus dem Bauch heraus dann aber 
doch eher klein und intim... wegen der 
oben bereits genannten Nähe zum Pu-
blikum und der gemeinsamen Reise.

Klassiker oder Aktuelles?
Die Mischung macht es. Ich war noch 
nie ein Anhänger der Theorie, dass 
man nur Tracks spielen darf, die die 
Leute noch nie gehört haben, um 
zu zeigen, wie kredibil man sound-
technisch gesehen ist. Ich selbst 
scheue mich nicht davor, auch mal 
‘nen Klassiker zu droppen... was mir 
bei meinem dann doch schon leicht 
fortgeschrittenen Alter vielleicht am 
Ende sogar auch ein wenig leichter 
fällt als jüngeren Kollegen. (lacht)

Wie und wo hast du angefangen?
Das ist schon ‘ne ganze Weile her. Die 
ersten 1210er bekam ich 1986... der 
erste Gig, den man als Gig bezeich-
nen konnte, folgte dann 1988.

Was macht aus einer coolen Party 
eine unvergessliche Nacht?
Aus meiner Sicht die Nähe zum Pub-
likum. Wenn du es als DJ schaffst, die 
Leute mit auf eine Reise zu nehmen 
und sie sich darauf einlassen, ist das 
schon immer wieder etwas ganz Be-
sonderes.

Was war das prägendste Erlebnis 
deiner Laufbahn?
Da gibt es drei: Zum einen ganz klar 
der erste Gig im Space auf Ibiza, zum 
anderen natürlich die erste Time 
Warp und am Ende die erste Vinyl 
in Händen zu halten, auf der mein 
Name stand.  Und ok, die erste Ra-
dio-Show vergesse ich sicher auch 
nicht! 

Welcher Track regiert zurzeit die 
Dancefloors?
Frag das hundert DJs und du be-
kommst hundert verschiedene Ant-
worten. Und frag heute, ist die Ant-
wort wohl eine andere als morgen. 
Kurzum: Ich denke, es macht keinen 
Sinn und wäre unfair, hier einen ein-
zigen herauszudeuten.

Was sind absolute No-Gos beim 
Auflegen?
Fragen von Gästen wie „Läuft hier 
heute nur so Musik?“ oder „Kommt 
heute auch noch Musik, wo jemand 
singt?“ Oder die beste: „Du musst jetzt 
genau diesen einen Song spielen und 
die Leute flippen total aus, glaub mir!“ 
Frage 1 und 2 wurden mir original 
während dem Space-Closing auf der 
Sunset-Terrace gestellt.
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Abraham-Gumbel-Saal
Heilbronner Bankhaus
Allee 18

www.volksbank-heilbronn.de

Besuchen Sie uns auch auf:

Großartige Gäste und Live-
Musik im schönen Ambiente 
des Abraham-Gumbel-Saals.
Immer um 19:00 Uhr,
Saalöffnung 18:30 Uhr

Der Eintritt ist frei!

Termine 2019:

14.11.2019
28.11.2019
Weiter geht‘s am 
16. Januar 2020!

www.volksbank-heilbronn.de/halloheilbronn

Die zweite Staffel von 
„Hallo Heilbronn!“ ist 
gestartet. Wir freuen 
uns auf unsere Gäste!
Sascha Straub



JEANS OHNE ZUSATZSTOFFE

FASHION FASHION

KUYICHI SETZT AUF DENIM AUS BIO-BAUMWOLLE

Als US-amerikanische Erfindung sind Jeans seit jeher ein Synonym für Freiheit. Aber 
in Zeiten von Fast Fashion geht dieses Marketingversprechen häufig auf Kosten ande-
rer. Nämlich der Menschen, die diese Jeans herstellen – und nicht zuletzt der Umwelt. 
Das Denim-Label Kuyichi aus der Niederlanden stellst sich dieser Entwicklung des-
halb entschieden entgegen und produziert stylishe Jeans aus Bio-Baumwolle.

Die Reise von Kuyichi begann bereits 
vor knapp 20 Jahren in Peru. Damals 
besuchten die Gründer der Marke 
das Land, um die örtliche Baumwoll-
industrie zu erkunden. Schockiert 
von der Verschmutzung und Armut, 
die sie dort sahen, entschlossen sie 
sich für eine Alternative: zu 100 
Prozent biologische Baumwolle, 
ohne den Einsatz von giftigen Che-
mikalien und mit einem besseren 
Leben für die Baumwollbauern. Bei 
der Herstellung dieser Bio-Jeans ent-
stehen nicht nur 60 Prozent weniger 
CO2-Emissionen als bei herkömm-
licher Baumwolle. Sie ist außerdem 
besser für die Menschen, die damit 
arbeiten – und letztendlich natürlich 
auch für deine eigene Haut.

„Wir lieben die Welt und wollen 
einen positiven Beitrag zu einer 
besseren Umwelt leisten“, so lautet 
die Kernbotschaft von Kuyichi. Die-
sen Ansatz greift auch das Logo der 
Marke auf: der Kreis symbolisiert 
die Erde, während das Pluszeichen 
für den positiven Beitrag steht. 
Dabei setzt das Label entgegen 
gängiger Markttrends übrigens 
konsequent auf das Konzept der 
langsamen Mode. Bei Kuyichi gibt 
es keine Saisons, denn zeitlose und 
hochwertige Stücke überdauern 
jeden Trend. Die lässigen Jeans für 
Frauen und Männer sind dabei in 
verschiedenen Schnitten von skinny 
bis weit erhältlich. Unterschiedliche 
Waschungen bieten genug Auswahl 
für alle Geschmäcker, so dass jede 
Kuyichi-Jeans das Zeug zum neuen 
Lieblingsteil hat. 

In Heilbronn findet ihr die Bio-De-
nim-Produkte von Kuyichi bei size 11 
in der Sülmerstr. 23. [FD]

www.kuyichi.com
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GADGETS

Wer immer noch ver-
zweifelt auf seinen 
Einladungsbrief aus 
Hogwarts wartet, be-
kommt hier einen 
kleinen Zauberlehrling 
für die Hosentasche. 
Hinter der Figur im 
Harry Potter-Look 
steckt eine Powerbank 
mit 2500mAh-Akku, 
die euer Smartphone im 
Notfall schnell wieder 
auftankt. Expecto Pat-
ronum!

Dieses Retro-Gadget 
bietet Gaming-Spaß wie 
in guten alten Zeiten. 
Entweder alleine oder 
mit Freunden könnt ihr 
die Controller glühen 
lassen. 300 vorinstal-
lierte Spiele liefert euch 
die Retro-Konsole mit 
zwei Controllern. Und 
wem die Konsole zu 
klein ist, der kann das 
Ganze ganz einfach mit 
einem AV-Kabel auf den 
TV übertragen.

Wenn im TV mal wieder 
nur Schwachsinn läuft, 
sollte man einfach mal 
wieder ein Buch zur 
Hand nehmen. Aber 
nicht irgendein Buch, 
sondern gern etwas mit 
bisschen Spannung. 50 
düstere Rätsel liefert 
Nele Neuhaus mit ihren 
„Black Stories“. Jedes 
Rätsel ist ein kleiner 
Krimi, der gelöst werden 
muss. Auf jeden Fall was 
für die Sherlocks unter 
euch.

GADGETS

HARRY POTTER-
POWERBANK

RETRO-KONSOLE BLACK STORIES VON 
NELE NEUHAUS

Damit nach der nächs-
ten Party nicht wieder 
die Kronkorken überall 
in der WG oder eurer 
Wohnung rumliegen, 
werden die Flaschenver-
schlüsse einfach zum 
Spielbestandteil einer 
Darts-Runde. Einfach die 
Zielscheibe anvisieren, 
werfen und am besten 
noch die höchste Punkt-
zahl erzielen. Ein lustiges 
Spiel für euch und eure 
Gäste. Die Kronkorken 
fliegen so nicht überall 
herum und können nach 
der Party einfach ent-
sorgt werden.

Bürozubehör für die 
Küche? Nicht ganz. 
Karoto kann verschie-
dene Gemüsesorten 
wie Karotten, Gurken 
oder Zucchini schälen, 
spitzen und in Kringel 
schneiden. Statt der 
immer gleichen Stück-
chen bringt ihr so ein 
bisschen Kreativität in 
die Gerichte. Da macht 
selbst das Gemüseschä-
len Spaß!

Ein Gutschein gehört 
wohl nicht zu den in-
dividuellsten Geschen-
ken. Doch mit einem 
p e r s o n a l i s i e r b a r e n 
Puzzle samt Foto be-
kommt auch ein Gut-
schein eine ganz eigene 
Note. Dafür müsst ihr 
einfach Wunschfoto 
und den Wunschtext 
bei Anbietern wie de-
sign-3000.de hochla-
den. Ein bis zwei Tage 
später habt ihr euren 
Gutschein im Briefkas-
ten, der vom Beschenk-
ten erst mal zusammen-
gepuzzelt werden muss.

GADGETS

Bilder: design-3000.de

KRONKORKEN-
ZIELSCHEIBE

GEMÜSESPITZER 
„KAROTO“

GUTSCHEIN-PUZZLE

[SM]
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FANTASIA BARRINO        
SKETCHBOOK

GUCCI MANE      
WOPTOBER II
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AUDIO

KUMMER   
KIOX.....

.....

.....

Dieser Tage wurde Gucci Mane endlich die längst über-
fällige Ehre zuteil, in einer offiziellen Werbekampagne 
von Gucci aufzutauchen. Eines der Motive für die Lu-
xusmarke ziert das Cover von „Woptober II“ – hier zeigt 
sich der Rapper allerdings wenig glamourös. Nichts als 
den unverschnittenen, originalen Trap-Sound aus Atlan-
ta serviert Guwop auf 13 Tracks. Unterstützung kommt 
dabei nicht nur von Stars der Stunde wie Quavo, DaBaby 
oder Megan Thee Stallion, sondern auch den alten Weg-
gefährten Lex Luger und OJ Da Juiceman. Top-Tape!

Hinter Kummer verbirgt sich niemand geringeres als 
Kraftklub-Sänger Felix Brummer, die hier sein erstes So-
loalbum abliefert. Während im Bandgefüge schon gerne 
die Gratwanderung zwischen Rock und Rap zelebriert 
wurde, verschreibt sich der Musiker auf „Kiox“ praktisch 
komplett letzterem. Auf einem Cloud Rap-angehauchten 
Soundteppich erzählt Kummer Geschichten inspiriert 
von seiner Heimatstadt Chemnitz. Definitives Highlight 
der Platte ist „9010“, die melancholische Abrechnung 
mit einem in die Jahre gekommen Neo-Nazi: „Ich würd‘ 
gern mit dem Finger auf dich zeigen / schaut ihn euch 
an, dieses dumme Stück Scheiße / aber nein, jetzt nach 
all der Zeit / nach all den Jahren tust du mir auf einmal 
leid.“

Als “Baby Patti LaBelle” wurde Fantasia Barrino einst von 
ihrem Vorbild – der tatsächlichen Patti LaBelle – bezeich-
net. Mit ihrem neusten Werk wird die Gewinnerin der drit-
ten American Idol-Staffel diesem Ehrentitel allerdings nur 
teileweise gerecht. Dass Fantasia eine Ausnahmesängerin 
mit einer unglaublichen Stimme ist, steht außer Frage. 
Wie der Name der Platte aber schon andeutet, klingt „Sket-
chbook“ eher wie eine lose Ideensammlung als wie ein zu-
sammenhängendes Album. Deshalb stehen neben starken 
Nummern wie „Enough“ oder „Looking For You“ leider 
auch ein paar uninspirierte Songs, die den Gesamteindruck 
trüben. [FD]

AUDIO

FOCUS CONTACTLINSEN
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Zutaten

Zubereitung

YUMMY – FORSTHAUS NECKARBISCHOFSHEIM

YUMMY YUMMY

Wie würdet ihr das Forsthaus be-
schreiben?
Das Forsthaus zeichnet sich durch 
gute, bürgerliche Küche aus. Mit Lie-
be zum Detail versuchen wir, unse-
ren Gästen immer wieder etwas Neu-
es zu präsentieren. Darüber hinaus 
bieten wir ein schönes beheizbares 
Zelt zum Feiern mit Platz für circa 80 
Personen. Im Winter bestechen wir 
durch ein sehr warmes Ambiente. Im 
Sommer Punkten wir zusätzlich mit 
einem gemütlichen Biergarten sowie 
einem großen Kinderspielplatz. Das 
ganze Objekt ist zusätzlich in mitten 
von Feldern gelegen. Das heißt zum 
einen: keine Autos. Zum anderen 
bietet dies die Möglichkeit, auch 
mal ungestört etwas länger feiern zu 
können. 

Wenn ich heute noch nicht weiß, wo 
ich esse – warum muss ich auf jeden 
Fall zu euch?
Wer die Ruhe und gutes, ehrliches 
Essen mag, der ist bei uns richtig 
aufgehoben. Ein Verdauungsspazier-
gang nach dem Essen bietet sich bei 
uns auf jeden Fall an. Zu gegebener 
Stunde kann einem hier und da auch 
mal ein Reh über den Weg laufen.

Wie würdet Ihr eure Philosophie in 
der Küche in drei Worten beschrei-
ben?
Lecker – Ehrlich – bleib entspannt.

Habt ihr ein persönliches Lieblings-
gericht?
Unsere Käsespätzle. Der Käse ist 
schön würzig und zieht sich so herr-
lich. Dazu kommen bei uns frittierte 
Zwiebeln oben drauf und das Ganze 
wird im heißen Gusspfännchen ser-
viert.

DAS REZEPT AUS DEM FORSTHAUS:
HERBSTSCHNITZEL IN LAUGENPANADE AN TRAUBENSOSSE MIT 
HAUSGEMACHTEN SERVIETTENKNÖDEL

Das Schnitzel (Schwein oder Pute) mit Salz, Pfeffer und etwas Paprika würzen, 
danach mit trockenen gemahlener Brezel panieren. Für die Knödel gehen 
wir wie folgt vor: 1 EL gehackte Petersilie und eine kleine Zwiebel in Würfel 
geschnitten vermengen. Diese in einem Topf mit etwas Butter anschwitzen. 
Dazu kommt ¼ Liter Milch. Das ganze etwas erhitzen und mit Salz sowie Mus-
kat abschmecken. Anschließend auf vier trockene, kleingeschnittene Bröt-
chen geben und gut vermengen, zwei Eier dazu vermischen. Anschließend die 
Knödel für ca. 20 Min in leicht gesalzenem Wasser sieden lassen – NICHT KO-
CHEN. Für unsere leckere Traubensoße nehmen wir rote und gelbe Trauben, 
diese mit Zwiebelringen anschwitzen. Dazu etwa ¼ Liter Bratensoße aufgie-
ßen. Abgerundet wird zum Schluss mit Balsamico-Essig sowie Preiselbeeren. 
Das Anrichten und Dekorieren überlassen wir jedem selbst.

• Schnitzel (Schwein oder Pute)
• 4 trockene, kleingeschnittene Brötchen
• Trockene gemahlener Brezel
• 2 Eier
• Salz, Pfeffer, Paprika, Muskat
• 1 EL gehackte Petersilie
• Eine kleine Zwiebel
• Butter
• ¼ l Milch
• Rote & gelbe Trauben
• Balsamico-Essig
• Preiselbeeren

Forsthaus
Forsthaus1
74924 Neckarbischofsheim
Tel.: 0176-312 84 575
www.forsthaus-nbh.de
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PORTRAIT

FOTO KUHN

CLEMENS SCHLIMGEN

SPITZNAME: CLEMO

RÜCKENNUMMER: 8

GEBURTSDATUM: 25.03.1997

GRÖSSE: 177 CM

GEWICHT: 73 KG

IM VEREIN SEIT: WINTER 2018

VFR HEILBRONN – SPIELERPORTRAIT
CLEMENS SCHLIMGEN

SPIELERPORTRAIT

Wann und wo hast du das Fußball-
spielen angefangen?
In Ossweil, einem Stadtteil von Lud-
wigsburg. Mein Vater hat damals 
meinen drei Jahre älteren Bruder 
trainiert und ich habe somit schon 
sehr früh Spaß am Fußball gefun-
den. 

Wie würdest du deine Rolle auf dem 
Platz beschreiben?
Lenker und Denker, da ich überwie-
gend im defensiven Mittelfeld auf-
laufe.

Was war das bisherige Highlight 
deiner Laufbahn?
In der Jugend die U16- und 
U17-Lehrgänge mit der deutschen 
Nationalmannschaft. Mit dem VfR 

ganz klar die letztjährige Meister-
schaft und der damit verbundene 
Aufstieg.

Was machst du, wenn du nicht für den 
VfR auf dem Rasen stehst?
Ich studiere derzeit an der Hochschu-
le Heilbronn BWL mit dem Schwer-
punkt Sportmanagement, in welcher 
Richtung ich auch zu gegebener Zeit 
arbeiten möchte. Ansonsten verbrin-
ge ich – wenn es die Zeit zulässt – ger-
ne meine Freizeit mit Freunden und 
der Familie.

Welche Headline würdest du gerne 
mal über dich in der Zeitung lesen?
„Der VfR macht den Aufstieg in die 
Verbandsliga perfekt, Schlimgen 
schießt den VfR zur Meisterschaft.“
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Zu gewinnen gibt´s die 
Phonk-Gutschein-Box. 
Powered by Wohnzimmer, 
Schümli, Size11, Cinemaxx

Die Gewinnerin des letzten 
Phonk´s Cross: Diana O.  
aus Talheim

Lösungswort + Telefonnummer & Name
an: info@phonk-magazin.de
Einsendeschluss: 15. November 2019
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3. Jeans ohne
4. Steffen
5. Gregor
6. Hundekindergarten
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8. ... by Natascha Rusche
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DATES

JEDEN MONTAG

ECHILADA 
Caipi-Monday – Alle 
Caipirinhas den ganzen 
Abend zum Happy Hour 
Preis

LEHNER´S
Cocktail Casino | 18 - 22 Uhr
Würfel den Preis 
für Euren Cocktail:
1 Würfel pro Cocktail - die 
angezeigte Augenzahl ist
der Preis für Euren Cocktail 
in Euro

Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,00 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

JEDEN MITTWOCH

CHILLERS
Burger Wednesday (10%) 
Pitcher Day (alle 9,99€)

CLUB KAISER
Alle Cocktails 7€

ENCHILADA
Ladies Night / Cocktail 
Happy Hour

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,00 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

JEDEN DIENSTAG

CHILLERS
All you can Eat 
Chicken Wings / 14,90€
Cocktail Tuesdays 
(alle 5,99€)

CLOCKS STEAK & 
SANDWICH BAR
Rocking Tuesday
Surf and Rurf Day

CLUB KAISER
Alle Cocktails 7€

COC 
CAFE COCKTAIL BAR
Jägermeisterabend
Jägershots 1€
Jäger - Longdrinks 3,50€

EBENE 3
KoKi das kommunale Kino 
Filmbeginn 20.15 Uhr

ENCHILADA
Gambas Special
1kg Riesengarnelen für 2 
Personen 28€

LAUBE
Laube-Dienstag

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,00 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

PEARLS & DIAMOND
Mojito – Caipi – Tuesday
jeder Mojito & jeder Caipi 
für nur 4,50€ & das den 
ganzen Abend

DATES

JEDEN DONNERSTAG

CHILLERS
Cocktail Würfeln 
(man zahlt was man  
würfelt - Cruncher +1€)

CLOCKS STEAK & 
SANDWICH BAR
Rocking Thursday
Elvis lebt – Burger Tag

CLUB KAISER
Sundowner – 
After Work Party

ENCHILADA
Fajitas Tag, alle Fajitas nur 
12,90€

LEHNER´S
Mädelsabend | 18 - 22 Uhr
Für alle Damen Cocktails 
zum Happy Hour Preis

Ab 22 Uhr Happy Hour für 
alle: Cocktails 5,00 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

WILMA WUNDER
Wilmas Donnerstags 
Bunte Cocktailwelt für 
5,90 EUR

JEDEN FREITAG

CHILLERS
DoubleTime von 22-0 Uhr

CLUB KAISER
Kaiser´s Club & Lounge

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,40 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

JEDEN SAMSTAG

CHILLERS
DoubleTime von 22-0 Uhr

LEHNER´S
Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,00 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

JEDEN SONNTAG

CHILLERS 
Family Sundays
(Kids bis 12 for free)

EBENE 3
TANGO ARGENTINO
Beginn 18 Uhr, 
Eintritt frei

LEHNER´S
Familien Sonntag
Ab 12 Uhr gibt es frischen 
Schweinebraten, eine halbe
Schweinehaxe oder das 
Wirtshausschnitzel für 
nur 8,99 €

Ab 22 Uhr Happy Hour
Cocktails 5,00 €
Jumbo Cocktails 5,90 €

WILMA WUNDER
Brunch für 11,90  EUR von 
09:00 – 15:00 Uhr

JEDEN LETZTEN 
SONNTAG

ENCHILADA
All You Can Eat 
Dinnerbuffet für 14,90€
Von 18:00-20:00 Uhr
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LA BOOM
Wild Thoughts of La Boom

LAUBE
Funhouse – Yippie Yippie 
Yeah

MALINKI
Soul Chicks Supreme 
feat. DJ Maaleek & DJ J 
Smooth

BEYOND
Mario Antic aka A.M. 
[Südklang]
DJ Gorealla 
[Hip Hop Ain‘t Dead]

MITTWOCH, 06.11

MOBILAT
HGT Party
DJ Rocksam

DONNERSTAG, 07.11

MOBILAT
Open Stage

FREITAG, 08.11

BUKOWSKI
MITTELPUNKT DER NACHT
BRUNO OTRANTO 
(Novo Music / Share Rec)
NO SLEEP (deep-production)
T-WATCH (Bukowski-live)

CREME21
2000-er Party
DJ Axel P.

LAUBE
Kay One live on Stage pres. 
Get Low

DATES

FREITAG, 01.11

BUKOWSKI
INDIVIDUELLE BEATS
AMAN (Gryphon Records)
AENEAS (Groundzero)
MARCO PLAZETTI 
(Hstlr Series)

CREME21
Ü-30 Elternabend
DJ Martin King 

LAUBE
Mixed Zone & Stammtisch

MOBILAT
God Save The Queen
Andrew & Thilo

SAMSTAG, 02.11

BEL AIR
Classic Beats - Hits aus den 
2000er 

BUKOWSKI
KATERMUKKE 
PRÄSENTIERT: LEE JOKES
LEE JOKES (Katermukke / 
Guesthouse Berlin)
CARLO ITALY (Piston 
Recordings)
MORITZ SCHEIT (Damaged 
Rec)

CLUB KAISER
Kaiser‘s up-to-date

CREME21
I Love Raggaeton
DJ ManU Èl Comandante
DJ Meyto
DJ MasbaM

LAUBE
HEILBRONX – Party

MALINKI
I Love Reggaeton

MOBILAT
Klangvorhang (Ab 20:00 Uhr)
Azmari Sound

True Dimension 
(Ab 23:00 Uhr)
w/ Rove Ranger & bvffes

SAMSTAG, 09.11

BUKOWSKI
BAR25 MUSIC: DAN BURI
DAN BURI (Bar25 Music / 
Neverest Records / Berlin)
MICHAEL OTTEN 
(Stencil Records)
JUSUF KAA (Newcomer)

CLUB KAISER
Kaiser‘s 90er Party

CREME21
Fame XXL
DJane Miss Delicious 
(Sexy Köln)
DJ Sam White 
(Fame Resident)

LA BOOM
Girls in Love – 3 Jahre

LAUBE
ALT aber GEIL 
DJ KIEDI & Martin KING

MALINKI
Black Bounce feat. DJ RayG &  
DJ J Smooth

WELLNESSMASSAGEN
TERMINE NACH VEREINBARUNG

Lomi Lomi Nui
Lava Shell
Breuss
Aroma

FUSSPFLEGE
TERMINE NACH VEREINBARUNG

Fachfußpflege
Wellnessfußbehandlung
Fußreflexzonenmassage

PENTHOUSE-CAFÉ & TEEBAR
FREITAGS 12:00 – 18:00 UHR

Hagen-Kaffee
Teespezialitäten
Kuchen, Gebäck und Desserts 
aus der ketogenen Küche 
(Low-Carb, glutenfrei, Zuckerfrei)

WOHLFÜHLBOUTIQUE
FREITAGS 12:00 – 18:00 UHR

Aromen von Primavera
vegane Nagellacke von Kia Charlotta
Naturseifen frisch vom Stück
moderne Naturkosmetik
Schönes für Ihr Zuhause von Formano
Shoyeido Räucherstäbchen

0176 / 24596044 | TERMIN@WHITEHEAVEN.DE

GYMNASIUMSTR. 33 | 74081 HEILBRONN | WWW.WHITEHEAVEN.DE
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MOBILAT
Buss Di Dance x Mobilat 
meets Hafen49
1.Floor [Techno | House]
Steffen Baumann, Sasch 
BBC, Ich&derandere
2.Floor [Reggaeton | 
Dancehall]
Yardstyle Sound

DONNERSTAG, 14.11

MOBILAT
Hörsaal präs. #tbt
Dein Throwback Thursday
DJ Steve Money

FREITAG, 15.11

BUKOWSKI
ODYSSEE LORETTA 01 // 
ROOMS CLUB & BUKOWSKI
THOMAS STIELER 
(Freude am Tanzen)
KLANGAGENT 
(Andere Welt)
MARIO ANTIC (Südklang)
T-WATCH (Bukowski-live)
KENDEL (Hartgas Music)
JEAN (Bolly Noise)
ICH & DER ANDERE 
(Newcomer)

CREME21
LOGO die Disco
DJ Richie de Bel
DJ Martin King

LAUBE
Father and son / DJ Battle of 
the Generations
DJ JT / DJ Tommy XXL

MALINKI
90er / 00er Disco Charts 
Party mit DJ Holsh

MOBILAT
Who the f*ck is XXXXX? x 
Telekom Electronic Beats

SAMSTAG, 16.11

BEL AIR
I Love ITALY meets 
BELLA CIAO 
with DJ SKIZZO 
(Notte Magica)

BUKOWSKI
BUKO GOES GASSI // MOBI-
LAT & BUKOWSKI
ALEXANDER AUREL 
(8Bit / Moon Harbour / 
Terminal M)
MAX LINDEMANN 
(YouMeTechno / Berlin) 
KLANGAGENT 
(Andere Welt)
LEX BÄR (Garden Eden)
T-WATCH (Bukowski-live)
TAKTSUCHT (Andere Welt)

CLUB KAISER
Puro Reggaeton

CREME21
Lust & Liebe
DJ Lipstick
DJ Korrex

LAUBE
Heimspiel – „Man spricht 
Deutsch!“

MALINKI
8 Jahre Malinki Club 
mit DJ Serg und DJ Mo 
(München)

MOBILAT
Buko Goes Gassi
Alexander Aurel [8Bit | 
Moon Harbour]
Max Lindemann 
[YouMeTechno | Berlin]
Lex Bär [Garden Eden]
T-Watch [Bukowski-live]
Taktsucht [Andere Welt]

DONNERSTAG, 21.11

MOBILAT
Electronic Music Charity
bolly noise

FREITAG, 22.11

BUKOWSKI
ANALOUGE AUDIO 
SHOW-CASE
SUPERSTROBE (Phobiq / 
Analogue Audio)
DOMINIK VAILLANT 
(Analogue Audio / TKR)
LOCAL SUPPORT 
(Bukowski-live)

CREME21
Golden Age

LAUBE
Mixed Zone & BeerPong 
Turnier

TABAK,
SHISHAS
& ZUBEHÖR

Bei über 300 Quadratmeter Verkaufsfläche, 600 Wasserpfeifen, weit 
über 1.500 Zubehörartikel und nahezu alle denkbaren Tabaksorten, egal 

ob minzig, fruchtig oder ausgefallene Varianten - im Shisharia Store  
Heilbronn findest du alles, was Dein Shishaliebhaber-        begehrt!

Unser qualifiziertes Personal ermittelt die individuellen Bedürfnisse 
und steht für eine Beratung gerne zur Verfügung.

ÖFFNUNGSZEITEN
MONTAG - SAMSTAG 11:00 UHR - 20:00 UHR

/shisharia.store @shisharia www.shisharia.de

Neckarsulmer Straße 59 • 74076 Heilbronn

DATES
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DATES

MOBILAT
bolly noise

FREITAG, 29.11

BUKOWSKI
FETISCH CLUB PROJEKT
NES (Sisyphos / Berlin)
MARCO PLAZETTI 
(Hstlr Series) 
LUKAS KAISER & DARIUS 
PASQUAL 
(BassTendenz)

CREME21
90-er Party
DJ David White

LAUBE
Mixed Zone & BeerPong 
Turnier

MOBILAT
Charlie Manello - Eine 
Lesung (20:00 Uhr)

Hartgas Musik Nacht w/ 
Parallx (23:00 Uhr)
Parallx [R - Label Group]
Bvffes, Schoenlocker, Fuchs, 
Kendel, HX74, Mascha

SAMSTAG, 30.11

BEL AIR
Spiel mal 90er 
with Thomas P. Brown 
Freier Eintritt all Night

BUKOWSKI
HNX-ALLstars: REMMI-DEM-
MI AM HAFEN
MOSQK (Damaged Records)
BOLLY NOISE (DJ-Team)
G-ONE (Kushida Records)
TIMO PASH (Andere Welt)
TERRASSE BY:
ELECTRONIC MUSIC 
FRIENDS E.V. (EMF)

CLUB KAISER
Kaiser‘s ü30 Party

CREME21
Holy21
DJ Carlo Carlucci
DJ Blackflash

LA BOOM
GEBURTSTAGS PARTY!

LAUBE
Schlagernacht

MALINKI
B-Day Party feat. Kosta Minor

MOBILAT
Hot Sauce

MOBILAT
Ronja von Rönne: 
Heute ist leider schlecht. 
(18:30 Uhr)
Lesung

Herrengedeck (23:00 Uhr)
Jakøb, Hannes, Chris

SAMSTAG, 23.11

BEL AIR
Polski Party Deluxe
with DJ Raffa

BUKOWSKI
ONE NIGHT w/ RACHEL 
RAW & BOHO
RACHEL RAW (Jannowitz 
Rec / Jaw Dropping)
BOHO (Jannowitz Rec / 
Octopus Rec)
LEX BÄR (Bukowski-live)

CLUB KAISER
Mon Chéri

CREME21
19 Jahre Creme 21
DJ Soulstar
DJane Daytona

LA BOOM
5ive STARS of La Boom

LAUBE
Funhouse – MOVE iT !!!  / 
90er / 2000er Selection

MALINKI
This is Serg!

GOLDSCHMIEDE HOFMANN
KAISERSTR. 42 - 74072 HEILBRONN

 GOLDSCHMIEDEHOFMANN
Phonk 11.1958





September 18, 2020
Dancing starts at 9:00 PM

Club Audora

Present this birthday invitation to the bar to get 2 free cocktails of

your choice. Can't wait to see you there!

DANCE THE NIGHT AWAY!

BUKO MEETS BAR25
SA 09.11.19:

DAN BURI /- MICHAEL OTTEN - T-WATCH

HEILBRONN GEHT TANZEN!





Kolping-Bildungszentrum Heilbronn
Schule für Gestaltung

Bahnhofstraße 11 | 74072 Heilbronn
Tel. 07131 8999-70

BK Grafik-DesignbildunBK Foto-Medientechnik

www.sfg-hn.de Schulische Berufsausbildungen 
im kreativen Bereich + FH-Reife.

Infoabend
Dienstag, 26. November 2019, 19.00 Uhr

Infotag „Bildung öffnet Türen“
Freitag, 26. Februar 2019, 16.00 bis 19.00 Uhr

Weitere Infotermine, Schnupperkurse Foto-Medientechnik sowie 
Mappen- und Vorbereitungskurse Grafik-Design unter: www.sfg-hn.de 





Die Berufsberatung der Bundesagentur für Arbeit.

„MINT“-Berufe bieten gerade jungen Frauen viele Möglich-

keiten. Lass dich von uns über deine Chancen beraten.

Denn mit einer technisch-wissenschaftlichen Ausbildung

wirst du zur gefragten Fachkraft und das bringt dich weiter!

Informiere dich jetzt unter www.dasbringtmichweiter.de

Publication name: Dachkampagne Anzeige 95x110 generated:
2017-03-20T08:48:19+01:00



+49 174 353 50 65   www.langlife.de
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Clubguide Heilbronn

Bukowski Live | Hafenstr. 36 | 74076 
Heilbronn | www.bukowski-live.de

Bel-Air | Hans-Seyfer-Str. 2/1 | 74076 
Heilbronn | www.facebook.com/BelAir.
Heilbronn

Creme 21 – Der Club | Lichtenberger Str. 17  
74076 Heilbronn | www.creme21derclub.de

Doris Hill | Schulgasse 1 | 74072 Heilbronn

Ebene 3 | Berliner Platz 12 | 
74072 Heilbronn | www.ebene-3.de

Gartenlaube Heilbronn | Viehweide 13 | 
74080 Heilbronn | www.gartenlaube.com

Green Door | Charlottenstr. 190 | 74074 
Heilbronn | www.green-door.de

Club Kaiser Skybar | Gottlieb–Daimler–Str. 
9d | 74076 Heilbronn | www.clubkaiser.de

La Boom | Daimlerstr. 67 | 74211 Leingarten
www.diskothek-laboom.de

Malinki Club | Raiffeisenstr. 43 | 74906 Bad 
Rappenau | www.malinkiclub.de

Mobilat | Salzstr. 27 | 74076 Heilbronn
www.mobilat.club

Musikpark Heilbronn | Gottlieb–Daimler–
Str. 9d | 74076 Heilbronn
www.musikparkheilbronn.de

The Rooms Club | Etzelstr. 38 | 74076 
Heilbronn | www.roomsclub.de

Preis: kostenlos | Auflage: 10.000

Die Verwendung von Inhalten ist nur mit schriftlicher Genehmigung des Verlages gestattet. Urheberrechte für Artikel, 
Fotos usw. bleiben beim Verlag. Aus redaktionellen Gründen können leserverfasste Beiträge sinngemäß gekürzt oder 
abgeändert werden. Für die Richtigkeit und Vollständigkeit veröffentlichter Artikel übernimmt der Verlag keine Ge-
währ. Die Veröffentlichung unverlangt zugesandter Artikel kann der Verlag nicht garantieren. Mit der Zusendung der 
Unterlagen überträgt der Reporter dem Verlag das Veröffentlichungsrecht. Haftung hinsichtlich der Anzeigeninhalt 
wird nicht übernommen. Angaben ohne Gewähr.
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LOHTORSTRASSE 7 / UNTERE NECKARSTRASSE
TEL.: 07131 - 8991927 | HALLO@WOHNZIMMER-HEILBRONN.DE
WWW.WOHNZIMMER-HEILBRONN.DE

JETZT NEU: PITA
à la WOHNZIMMER!

Falafel-Pita
Humus, Couscous, Gurken-Sesam-Joghurt, 
Granatapfel & Falafel auf zartem Pita Brot

Hähnchen-Curry-Pita
Frischkäse, Hähnchen, Tikka-Masala, Zwiebeln, 
Paprika, frische Chili & Hartkäse auf zartem Pita Brot


